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[I3EA Vakna og meeti i sund kl. 6:45, hef ekki verid négu dugleg-
ur ad meeta med , sundlaugareigendunum” sem meeta fyrstir
a morgnana, péttur hopur sem hefur meett { dratugi og reedir
malin af innileik og ekki alltaf talad gudsbarnamal.

[EET Morgunfundur leekna HSN Husavik. Var sjalfur 4 bakvakt
en mér duglegri og yngri leeknir a forvakt og infliensa gengur
ljosum logum, vid erum buin a0 stadfesta nokkur tilfelli af
Infliensu A. Petta hofdu Huasvikingar upp ar pvi ad pjofstarta
porrablétinu.

Stofugangur atti ad byrja en seinkar vegna Skype-fundar
um Corona 2019 veiruna, sem nt heitir COVID-19. Fundur um
samraemdar adgerdir 4 Nordurlandi. [ sidustu viku voru Skype-
fundir neer daglega med séttvarnarleekni.

Stofugangur 4 sjukradeild. Flestir peirra 16 einstaklinga
sem liggja inni tilheyra almennum lyfleekningum eda endur-
heefingu eftir adgerdir a Akureyri. Endurhaefingar/hvildar-
innlagnir aldradra eiga sina fulltrta lika. Prir ttskrifast heim,
tveir innlagdir, annar med lungnabdlgu en hinn meo alvarlega
streiturdskun, en vid héfum byggt upp sérheefda endurhaefingu
fyrir pessa einstaklinga i samvinnu vid Olaf Pér Zvarsson
gedleekni. Pessir einstaklingar eiga ekki heima & bradageddeild-
um né heldur moguleika & bradum endurhaefingarinnlégnum,
en eru po 1 algerri 6rveentingu.

Hadegismatur. Afbragds fiskmaltid hja Frimanni kokki og
hans 1idi ad venju en Helgi hjukrunarfredingur neer a0 kveikja
heita umreedu med athugasemdum hvort ekki sé haegt ad hafa
siginn fisk og hamsatdlg einstaka sinnum.

Nokkur simt6l vid apotek vegna lyfja sem ymist eru ekki
til ntina eda parf ad skrifa undanpagulyfsedil. Pad fara 15
minutur daglega i pessi tilgangslausu storf og virdist astandio
versna fremur en hitt.

12:35 MGGtk Einstaklingur sem er ad bua sig undir liffeera-
igreedslu feer nidurstodur blédprufa og vid forum yfir veent-
anlegt ferli. Annar kemur i Infliximab-medferd vegna Crohns
sjukdoms. Einnig simtdl vid vakthafandi og gigtleekni 1 Reykja-
vik og ég hringi lika i Porstein heimilisleekni & Saudarkroki
vegna einstaklings sem var i ristilspeglun 1 sidustu viku. Til
atskyringar: ég er lyfleeknir 4 HSN og starfa 25% 4 Saudarkroki
og 75% a Huisavik med meltingaleekningar sem adalfag og reyni
svo eftir veikum meetti ad hjalpa heimilisleeknum a Heilsugeesl-
unni a Hasavik med vaktir og moéttoku einstaka sinnum.

Simamynd: Kristin Magniisdéttir

p Il Fundur med Almannavarnarnefnd i héradi. Fario yfir

stddu mala og fundurinn stendur { klukkutima og ég hefdi
att a0 meeta kl. 14:00 a stofugang & hjukrunardeild og er petta
nu i annad skiptid i dag sem COVID-19 tefur mig — eda skyldi
ostundvisi liggja hja mér sjalfum?

EEEDl Stofugangur & hjtkrunardeild: Hér hafa flestir sloppid vid

flensu, po6 var tveimur einstaklingum nokkud siginn lardur {
seinustu viku en eru nt ad na sér.

g (HIW} Meltingarteymid an ritara, p.e.a.s. Ingunn hjukrunar-

freedingur og ég forum yfir nidurstodur rannsoékna asamt
tilvisunum og innhringingum. Ingunn sér um stéran hluta
af simsvorun sem pydir ad timinn nytist miklu betur baedi
hér og a4 Saudarkroki en par er einnig meltingarteymi med
Steinunni hjukrunarfreedingi.

iEZTM Fer heim. Ol6f 4 rddstefnu erlendis. Snarl { kvoldmat.

Ahugamélin purfa sinn tima, pad horfir ekki vel med ténleika
Kammerkdrs Nordurlands um neestu helgi fyrir sunnan, snar-
brjalad vedur i uppsiglingu og trulega verdur ad haetta vid
ferdina. Simafundur kérstjérnar vegna pess og vid afryjum
malinu til eedri mattarvalda og Elinar vedurfreedings — po
ekki mjog vongdd um hagstedan dom.

PLHI) Meettur & songeefingu med Karlakérnum Hreimi. Sam-

safn gladlyndra og malgladra karla sem geta att pad til ad
syngja eins og englar ef peir horfa a stjornandann en pad ger-
ist reyndar ekki oft. Hins vegar er svona idja holl fyrir salina
og raunar hef ég notad tonlist allt mitt lif til ad hvila mig og
safna orku og gefist otrulega vel.

A 1eid af sefingu hringi ég (handfrjalst!) i fjolskylduna

sem er dreifd um landid og vidar um Evrépu eins og gengur.
Allt gott ad frétta.

y¥RJ Kominn heim. Hnyt um bréf fra Eiriki Jonssyni, blessud-

um drengnum. Hann er eins og flestir vita pvagfeeraskurd-
leeknir gédur en pd enn betri fornleifafreedingur og vid
hofum att nokkra samleid 1 pvi ahugamali. Auk pess er hann
skald og nu sendir hann mér glimrandi smasdgu til yfirlestrar
fyrir svefninn — petta er 6dlingur.

PRI Spila fréttir RUV — er haldinn fréttafikn og vidurkenni

pad.

(LB} Farinn a0 sofa.
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