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Laeknar eru hvattir til ad koma abendingum
um efni & framfeeri vid ritstjorn eda pistlahéfund.

PISTILL

Réttur sjukratryggora til
heilbrigdispjonustu i utldbndum

Sjukratryggdir hér a landi geta att rétt &
medferd { ttlondum pannig ad kostnadur-
inn vid heilbrigdispjonustuna verdi greidd-
ur af sjukratryggingum, ad minnsta kosti
a0 hluta.

[ fyrsta lagi getur pessi réttur byggst a
reglum um heilbrigdispjénustu yfir landa-
meeri. Peim voru gerd skil { sidasta pistli,
sem birtist i jalibladi Laknabladsins og visast
til peirrar umfjéllunar.

[ 60ru lagi opnar 23. gr. laga um sjtikra-
tryggingar nr. 112/2008 sjukratryggdum leid
a0 medferd i utlondum enda sé ekki unnt ad
veita hana hér a landi. Sé sjukratryggdum
bryn naudsyn a alpjédlega vidurkenndri
sjukdémsmedferd erlendis, sem ekki er
unnt ad veita honum hér a landi, pa greida
sjukratryggingar kostnad vid medferdina.
Sama gildir um kostnad vid dvol, lyf og
leeknishjalp sem naudsynleg er erlendis i
tengslum vid medferdina. Pa greida sjukra-
tryggingar sjukratryggdum ferdastyrk og
fylgdarmanni hans pegar sérstaklega stend-
ur 4. bad eru Sjtkratryggingar fslands sem
akveda hvort skilyrdum sé fullneegt og hvar
sjukratryggdur skuli njota medferdarinnar.
Vilji sjukratryggdur seekja medferd a 6rum
og dyrari stad en Sjukratryggingar hafa
akvedio, er einungis greiddur sa kostnadur
sem greida hefdi 4tt &4 peim stad sem stofn-
unin akvad. Afla parf greidsluheimildar fra
Sjukratryggingum fyrirfram. Nanari reglur
eru i reglugerd nr. 712/2010 um bryna leekn-
ismedferd erlendis pegar ekki er unnt ad
veita naudsynlega adstod hér 4 landi.

[ reglugerdinni kemur fram ad ferda-
styrkur, pad er fargjald og dagpeningar, er
greiddur vegna fylgdarmanns ef sjikra-
tryggour er yngri en 18 ara, osjalfbjarga
eda mjog mikil aheetta fylgir medferd og/
eda ferdalagi. Tekio er fram ad pad ad
sjukratryggdur tali ekki erlend tungumal
geri hann ekki dsjalfbjarga i skilningi
hennar. Ad jafnadi er einungis greiddur
ferdastyrkur fyrir einn fylgdarmann. Ef
sjukratryggdur er yngri en 18 ara er greidd-
ur ferdastyrkur fyrir bada foreldra eda tvo
nanustu adstandendur eftir pvi sem vid a.
Ef sjakratryggdur parf ad dveljast erlendis
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a.m.k. sex vikur er heimilt, hafi fylgd ver-
id sampykkt, ad greida ferdastyrk vegna
skipta a fylgdarmanni a fjogurra vikna
fresti. Loks ma, ef leeknisfreedilegar asteedur
krefjast pess ad heilbrigdisstarfsmadur fylgi
sjukratryggdum, greida ferdastyrk vegna
starfsmannsins.

Fyrir sjukratryggdan og fylgdarmann,
fari hann med, greida sjukratryggingar ad
fullu fargjald fyrir bada. Ad jafnadi skal
midad vid leegsta fargjald a4 almennu far-
rymi. Fargjald innanlands er endurgreitt
samkveemt akveedum reglugerdar nr.
871/2004 um ferdakostnad sjukratryggdra
og adstandenda peirra innanlands.

Sjukratryggingar greida einnig dagpen-
inga vegna naudsynlegs uppihaldskostnad-
ar sjukratryggds erlendis utan sjukrastofn-
unar og naudsynlegan uppihaldskostnad
fylgdarmanns. Greidsla dagpeninga fer
eftir sému reglum og gilda um pjalfun,
nam og eftirlitsstorf rikisstarfsmanna a
ferdaldgum erlendis samkvaemt akvoérdun
ferdakostnadarnefndar a hverjum tima.
Hafi ferdastyrkur verid sampykktur fyrir
bada foreldra eda nanustu adstandendur
feer annad foreldri dagpeninga samkvaemt
framangreindum reglum en hitt foreldrio
halfa dagpeninga. Heilbrigdisstarfsmaod-
ur feer almenna dagpeninga samkveemt
akvordun ferdakostnadarnefndar.

[ pridja lagi a sjukratryggdur rétt & pvi
a0 seekja heilbrigdispjonustu i EES-landi,
sé bid hans eftir naudsynlegri medferd
hérlendis ordin lengri en viomidunartimi
naudsynlegrar medferdar er. Pessi réttur
byggist a reglugerd ESB um samraemingu
almannatryggingakerfa, sem gilt hefur
hér a landi fra 1. jantar 1994, nt reglugerd
(ESB) nr. 883/2004 um samremingu al-
mannatryggingakerfa sem innleidd var { is-
lenskan rétt med reglugerd nr. 442/2012 um
gildistoku reglugerda Evrépusambandsins
um almannatryggingar. Heimildin er 1 20.
gr. ESB-reglugerdarinnar. Pessu fylgir ad
EES-16ndin hafa purft ad setja sér reglur
um pad hvad pau telja asettanlegan bid-
tima eftir medferd. Hafi sjukratryggdur
ekki fengid naudsynlega medferd innan
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pess bidtima stofnast rétturinn til ad leita
medferdar 1 50ru EES-landi. Allur gangur
hefur verid 4 pvi hvort og hvernig 16ndin
hafa sett pessar reglur en vaxandi prysting-
ur er 4 ad pau geri pad.

Lengst af voru engar bidtimareglur hér
a landi og pvi erfitt fyrir sjakratryggda ad
knyja fram pennan rétt. Hinn 15. juni 2016
setti landleeknir vidmidunarmérk af pessu
tagi.! Fyrir a0gerd/medferd hja sérfreedingi
eru morkin sett vid 90 daga fra greiningu.
Petta pydir ad hafi sjukratryggdur ekki
fengid naudsynlega adgerd eda medferd hja
sérfraedingi innan 90 daga fra pvi ad talio
var ad hennar veeri porf, stofnast réttur til
ad leita sér pjénustunnar & EES-svaedinu. T
pessu felst ekki ad bid a bidlista i 90 daga
tryggi réttinn pvi mogulega hefur laekn-
irinn skrad sjukratryggdan a bidlistann
strax og naudsyn adgerdar var fyrirsjaan-
leg. Pad er { héndum Sjukratrygginga ad
akveda hvort bidin sé ordin of 16ng og pa ad
tryggja sjukratryggdum medferdina i EES-
landji, kjési hann pad. Heilbrigdiskostnadur
er greiddur ad fullu i pessum malum og ut-
gefin greidsluabyrgd af halfu Sf. Um kostn-
adarpatttoku gilda sému reglur og raktar
voru hér ad framan.

Pao skiptir miklu ad leeknar pekki til
hlitar reglur um rétt sjukratryggdra til
leeknismedferdar i utlondum. Logfraedimal-
ping Laeknafélags fslands 4 Leeknadogum
2017 mun pvi fjalla um pessi mal.

Pad er umhugsunarefni ad pessar reglur
tryggja sjukratryggdum rétt til medferdar
i utlondum. Engar reglur tryggja sjukra-
tryggdum rétt til medferdar hja heilbrigo-
isstarfsmonnum sem starfa 4n samnings
vid Sjukratryggingar [slands, jafnvel pétt
peir geetu veitt sému medferd og réttur er
til i EES-landi. Sjukratryggour geeti pvi
att rétt a ad fara i naudsynlega medferd i
atlondum en ekki hér 4 landi, pott hennar
vaeri vOl { einkarekinni heilbrigdispjonustu.
Mbgulega geetu Sjukratryggingar 1 slikum
tilvikum samid vid innlenda adilann, kysi
sjukratryggour pad frekar en ad fara til
utlanda. A petta hefur ekki reynt.
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