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Vaxandi éanaegja medal
sérfreedinga Landspitala

H H W Havar Sigurjonsson

Mannaudssvid Landspitala birti i sumar
nidurstodur starfsumhverfiskonnunar
medal starfsmanna spitalans er gerd var
i vor. Sams konar kénnun var gerd af
mannaudssvidi drid 2010 og eru nidur-
stodurnar um margt svipadar, p6 merkja
megi breytingar a afst6du dkvedinna
starfshépa til sumra spurninga. Spurn-
ingar voru ekki ad 6llu leyti sambaeri-
legar svo ekki er hagt ad gera beinan
samanburd i 6llum tilvikum.

Laeknabladid leitadi til Omars Sigurvins
Gunnarssonar formanns Félags almennra
leekna og Porbjérns Jonssonar formanns
Laknafélags Islands og spurdi pa hvad
vekti sérstaklega athygli peirra { konn-
uninni. Bjérn Zoéga forstjéri Landspitala
vard ennfremur goéofuslega fyrir svérum
pegar leitad var til hans.

,/Pad blasir vid af nidurstodum pess-
arar konnunar ad kandidatar og almennir
leeknar eru mjog 6aneegdir med sinn
hlut,” segir Omar Sigurvin. ,Adeins 7%
almennra laekna segjast sjaldan eda aldrei
hugsa um ad heetta stérfum 4 Landspital-
anum. Flestir almennir leeknar stefna 4
sérnam erlendis og pvi getur verid edlilegt
ad einhverjir hugsi um ad heetta, en pessar
tolur eru 6gnveenlegar. Pegar skodud eru
vidbrogd vid fullyrdingunni: ,,Eg meeli
med Landspitala sem gédum vinnustad”
sést einnig ad pad eru adeins 11% sem taka
undir pad. 89% treysta sér sem sagt ekki til
pess. Pad er gridarlegt ahyggjuefni ad peir
leeknar sem eru ad hefja starfsferil sinn séu
svona 6aneegdir, strax fra upphafi.”
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Porbjorn beetir pvi vid ad petta sé
ahyggjuefni par sem leida megi ad pvi
likur ad peir sem upplifa pessa starfsad-
stoou, moéttokur og umhverfi muni teepast
saekjast eftir ad koma til baka ad loknu
sérndmi. ,Pessi 6aneegja er likleg til ad
birtast med tvennum heetti; annars vegar
ad leeknar i sérnami erlendis ilengist par
i stad pess ad sniia heim ad loknu nami,
eda peir velja sérgrein par sem peir geta
starfad hér heima utan Landspitala.”

Skortur a starfsadlogun og éfullnagjandi
starfsadstada

Bjorn Zoéga forstjori Landspitala segir

ad erfitt sé ad meta svor leekna par sem
svarhlutfall medal peirra sé mun leegra en
annarra stétta innan spitalans. ,Svarhlut-
fall almennra leekna og sérfreedinga er fra
teeplega 30% og upp undir 40% en hlutfall
annarra stétta er um 70%.”

,Pad sem veldur mestri 6anaegju medal
almennra leekna er 6fullneegjandi starfsad-
stada, algjor skortur 4 starfsadlogun og
6fullkomnir verkferlar. Starfslysingar
fyrir leekna eru ekki til og ekki skilgreint
hvernig storf peirra skarast vid storf
annarra stétta & spitalanum. Langsteerstur
hluti almennra leekna telur ad vinnutengd
likamleg og andleg streitueinkenni séu
of mikil, peir telja sig ekki fa neegan tima
til ad ljuka storfum sinum og telja ad oft
skorti naudsynlegan studning. Petta er
onnur kénnunin { r60 sem synir mjog
sleema nidurstodu hvad almenna leekna
vardar og madur furdar sig a pvi ad ekki

skuli hafa verid brugdist vid ni pegar. Vio
sjaum pvi midur engin merki um slikt.
Astandid 4 spitalanum er i rauninni mjog
sleemt og fyrir almenna laekna er pad
nénast 6beerilegt. Kennslu er vida dbota-
vant og pratt fyrir vidleitni 4 einstaka svio-
um er pad engan veginn nég og vinnan
gengur nanast o1l at 4 ad bjarga deginum,
komast yfir pau verkefni sem brynust eru
og vona ad ekkert fari verulega trskeidis.
Petta astand skapar mikio 66ryggi i starfi
almennra leekna og er i rauninni 6gn vid
oryggi sjuklinga.

Petta er vandamal sem hefur verid til
stadar lengi og stafar af pvi hvernig leeknar
hafa verid menntadir. Pad er akvedinn
kialtur ad henda ungleeknum beint 1t 1
djipu laugina en petta a ekki vid lengur
og vid erum ad leita leida til ad breyta
pessu,” segir Omar.

Porbjorn tekur undir ord Omars og
segir pad mjog alvarlegt ef adeins 30%
almennra leekna og 12% kandidata geta
tekid undir pa fullyrdingu ad peir hafi
tima til ad ljika verkefnum sinum pannig
ad peir séu dneaegdir med pau. ,Pad er
hreinlega algjorlega évidunandi nidur-
stada. Pad ma lika benda & a0 i kjolfar
fyrri konnunar fra 2010 6skadi Laeknarad
Landspitalans eftir svorum fra stjérn
stofnunarinnar um pad hvort gripid yrdi
til sérteekra radstafana vardandi leekna til
ad bregdast vid nidurstodunum sem voru
4 mjog svipudum nétum og pessi konnun.
Pad var ekki 4 stjornendum a0 skilja ad svo
yrdi gert og svérun vid fullyrdingunni: ,A
minni starfseiningu hefur verid unnid med
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. Sérfraedingar spitu{ans eru of fdir og medalaldur peirra fer haekkandi,” segir Porbjorn
Jonsson formadur L1 nidurstodur fyrri starfsumhverfiskannana”,
bendir ekki til pess. 16% almennra leekna
taka undir og 22% sérfreedinga.”

Pad vekur ennfremur nokkra athygli ad
yfirleeknar spitalans sem hafa stjérnunarlega
abyrgd eru giska aneegdir med sinn hlut og
telja 75% peirra ad Landspitalinn sé gédur
vinnustadur. 64% peirra telja ennfremur
ad unnio hafi verid med nidurstodur fyrri
starfsumhverfiskannanna og athyglisvert er
ad 89% peirra telja ad a peirra starfseiningu
riki andrimsloft frampréunar, en undir
petta taka adeins 49% sérfreedinganna.

Bjorn segir a0 fra sidustu konnun, sem
gerd var 2010, hafi verid beaett tr ymsu i
starfsumhverfi starfsfélks spitalans. ,Nidur-
stodurnar hvad leeknana vardar eru ekki

eins gbdar og vildum sji og eflaust ymis-
, Astandid 4 spz'talfmum er { rauninni mjog slemt og fyrir almenna leekna er pad ninast legt sem betur meetti fara. P6 vil ég nefna
Obeerilegt,” segir Omar Sigurvin Gunnarsson formadur Félags almennra lackna. ad yfirleknar med stjérnunarébyrgd eru
almennt aneegdir med starfsumhverfi sitt
og telja adstaedur ad flestu leyti gédar.
Almennu leeknarnir og sérfreedingarnir telja
a0 vinnualag sé of mikid og ad starfsadstada
peirra geeti verid betri.”

Patttaka i konnuninni var innan vio
30% medal sérfreedinga og almennra leekna
annarra en kandidata, en medal si0ast-
nefnda hépsins var hin um 50%. bvi er
spurning hversu markteekar nidurst6d-
urnar eru. borbjérn og Omar svara peirri
fullyrdingu hiklaust. , Félk missir dhugann
a pvi ad taka patt i svona konnunum pegar
ekkert er gert med nidurstédurnar. Madur
spyr sig til hvers sé ad taka patt i sliku.
Pad er ein birtingarmyndin enn 4 sleemu

astandi 4 vinnustadnum. Kandidatarnir
eru ad svara slikri konnun i fyrsta skipti og

,Fjdrlog naesta drs eru pau fyrstu eftir hrunid par sem ekki er uppi krafa um aukid
adhald i rekstrinum. Med poi gefst vonandi taekifeeri til ad styrkja innvidina,” segir vonandi upplifa peir ad unnid sé med nidur-
Bjorn Zoéga forstjori Landspitala.

stodurnar 4 jakveedan hatt.”
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Oanaxgja sérfreedinganna er ahyggjuefni

Adspurdur um hvort lagt svarhlutfall stafi
ad pvi ad leeknarnir telji ad slik kénnun
hafi engin ahrif segir Bjorn ad pad sé
einkennileg afstada ef rétt er og erfitt ad
henda reidur & sliku. ,Ef f6lk nytir ekki
petta teekifeeri til ad lysa vandamalunum &
sannfeerandi hatt pa er litid heegt ad gera.
Vid héfum farid 1t i ymsar adgerdir eftir
nidurstodur sidustu kénnunar 2010, medal
annars héfum vid styrkt stjornendur
einstakra svida og hvatt til aukinna sam-
skipta og samstarfs, beedi innan svida og

4 milli peirra. Pvi ma ekki gleyma ad vid
sem stjérnum spitalanum horfum 4 hann {
heild og ymsar breytingar sem verda innan
svida eru ekki beinlinis 4 okkar konnu.”

Pao vekur einnig athygli ad einungis
31% sérfreedileekna treysta sér til ad meela
med Landspitala sem gédum vinnustad
og hefur fjolgad nokkud i peim hopi fra
sidustu konnun. , Petta er sannarlega
dhyggjuefni, pvi sérfreedingarnir eru sa
hépur sem eaetti ad vera fastur i sessi enda
btinir ad ljika sérnami og starfa vid sina
sérgrein. Svo mikil 6aneegja i peirra rédum
vekur upp margar spurningar um hvert
spitalinn stefnir,” segir Porbjorn. ,Vid
héfum pegar séd ad sérfraedingar spitalans
hverfa margir til starfa erlendis eda eru i
hlutastrfum erlendis. Odnaegja peirra fer
vaxandi og pessi konnun stadfestir pad.”

,Oédnagja sérfraedinga er liklega ad
miklu leyti kjaraleg. Petta er starfsum-
hverfiskonnun en ekki kjarakénnun og
hafa verdur i huga ad i flestum tilfellum
eru pad kjaralegar forsendur sem rdda pvi
hvort f6lk reedur sig erlendis. Vid getum
i rauninni ekki haft dhrif 4 kjor leekna
par sem bad eru stjornvold sem rada pvi.
Launakjor innan spitalans eru { samreemi
vi0 stefnu stjérnvalda i peim efnum,” segir
Bjorn.

Adspurdir um hvad peir telji ad megi
verda til pess ad sntia pessari 6heillapréun
vid, segir Porbjorn pad augljost ad ekki
verdi brugdist vio sivaxandi dlagi a leekna
spitalans med 60rum heetti en ad fjolga
peim. , Sérfreedingar spitalans eru of fdir
og medalaldur peirra fer heekkandi. Pad
stadfestir pad sem vitad er, ad naudsynleg
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endurnyjun a sér einfaldlega ekki stad.
Parna parf ad sntia vid bladinu. Sidan parf
algjoran vidsniining { teekjamalum spital-
ans og almennri starfsadstoou leekna svo
peir hafi l16ngun og dhuga 4 a0 starfa par
ad loknu sérndmi. Spitalinn verdur ad vera
samkeppnisfeer 4 pessu svidi.”

Bjorn kvedst margoft hafa sagt 4
undanférnum misserum ad ekki sé haegt
a0 kreista meira tttr spitalunum og
leeknum hans en pegar er. ,Vid verdum
ad fa andrymi, hvernig sem pad gerist.
Pad parf ad upplysa almenning og stjorn-
malamennina um hvernig petta gengur
fyrir sig og hversu langt er heegt ad ganga
aour en eitthvad leetur undan. Fyrir sam-
pykkt sidustu fjarlaga sagdi ég ad komid
veeri ad peim punkti ad ekki yrdi prengt
meira ad starfseminni 4n pess ad eitthvad
léti undan. Vid hofum lagt nidur starfsemi

a premur stodum og sameinad 4 adra stadi.

Ef krafist er meiri nidurskurdar verdum
vid ad leggja af meiri starfsemi. Eg hef
verid mjog skyr ad hér veeri ekki meira ad
hafa. Pad er pélitisk akvordun ef ganga

a neer spitalanum en pegar hefur verid
gert. Fjarlog neesta ars eru pau fyrstu eftir
hrunid par sem ekki er uppi krafa um
aukid adhald i rekstrinum. Med pvi gefst
vonandi tekifeeri til ad styrkja innvidina.”

Breytingar a visinda-, mennta-
og nyskopunarsvidi

Omar beetir pvi vid ad vidbrogd stjérnar
spitalans séu jafnan pau a0 ekkert megi
kosta neina peninga. ,Vido hofum lagt
ymislegt til um breytingar 4 starfsadlogun
almennra laekna og verkferla sem ekki
eetti ad kosta mikla peninga. Vidbrégdin
eru alltaf pau somu a0 ef lagfeeringar eda
breytingar kosta peninga pa er ekki haegt
a0 verda vio pvi. Vid spyrjum 4 méti hvort
ekki kosti meiri peninga 4 endanum ad
gera ekki neitt.”

En stendur til ad draga tr vinnualagi
almennra leekna og sérfreedinga med pvi
a0 rada fleiri? Bjorn segir einfaldlega ad
stutta svarid vid peirri spurningu sé nei.

,Jafnvel p6 vid vildum gera pad pa er
frambodid ekki til stadar og vid pyrftum

einnig ad fa aukin fjarframlog til ad geta
radio fleiri. Vid getum ekki beett vid
leeknum med niverandi fjsrmuni. Vid
hofum sagt fra pvi 1ongu fyrir hrun ad
styrkja purfi ménnun innan spitalans par
sem vinnutimatilskipun EES kallar 4 meiri
mannafla. Vid hofum ekki getad maett pvi
eins vel og vid viljum. Pad m4 telja varnar-
sigur ad vid hofum getad haldid pvi sem
fyrir er.”

Sé& ordromur hefur verio 4 kreiki innan
spitalans a0 til standi ad leggja nidur vis-
inda-, mennta- og nyskdpunarsvid.

,Pad verdur ekki lagt nidur en pad er
fyrirhugud dkvedin skipulagsbreyting 1.
januar neestkomandi. P4 verda svid sam-
einud en med somu pjénustu og ddur og
frd pessu munum vid greina betur eftir
orfaar vikur. Petta mun ekki koma nidur &
peirri pjénustu sem veitt er.”

En stendur spitalinn fyllilega undir
nafni sem haskoélasjiikrahts 1 ljési pess
nidurskurdar sem ordid hefur? Bjorn segir
a0 ekki séu sjdanleg merki um neitt annad.

,Vid hofum getad haldid uppi tals-
verdri rannsoknarstarfsemi po vissulega
hafi hin verid minni ario 2011 en 2010.
Teekifeerin til ad kenna kandidétum og
ungleeknum eru ekki pau somu og adour
en & moti hafa peir fengid fleiri teekifeeri
til ad stunda rannséknir 4 launum. Eg
bendi 4 ad spitalinn byrjadi i fyrra ad veita
10 styrki arlega, ad upphaed ein milljén
hver, til a0 styrkja unga visindamenn. En
ég jata fuslega ad vid hofum haft nokkrar
dhyggjur af pessu og erum ad leita leida
til ad styrkja kennslupattinn 4 spitalanum
enn betur og meira en verid hefur. Von-
andi mun pess sjd merki strax a neesta ari.”

Hvad finnst viomeelendum ad lesa megi
jakveett tir vidhorfum leekna af pessari
konnun? Peir eru sammala um ad allir
leeknar spitalans telji storf sin mikilveeg.
,Eg held ad pad sé ein adaléstaeda pess
ad almennir leeknar fast til starfa 4 Land-
spitala, ad pratt fyrir allt telja peir sig vera
ad vinna mikilveeg storf,” segir Omar
Sigurvin og Porbjorn tekur undir petta
fyrir hond sérfreedileeknanna.



