Laeknabladid kallar eftir pistlum fra forménnum sérgreinafélaga
og undirdeilda Laeknafélags islands og Reykjavikur til pess

ad raddir fleiri lidsmanna heyrist.

Lyfleekningar a krossg6tum

Mikid vatn hefur runnid til sjavar sidan
Félag islenskra lyfleekna var stofnad ario
1946. Meginverkefni lyfleekninga eru sem
fyrr greining og medferd bradra og lang-
vinnra sjiikdéma medal fullordinna, baedi
a sjikrahdsum og tti  samfélaginu. En
starfsemi lyfleekna hefur breyst mikid a
undanférnum dratugum vegna geysilegrar
frampréunar og sérheefingar, sem getid
hefur af sér margar undirsérgreinar er
00last hafa sjélfsteedi. Segja ma ad lyfleekn-
ingar i dag séu fyrst og fremst grunnur og
samnefnari fyrir pessar sérgreinar. Ymsir
eru p6 peirrar skodunar ad mikilveegi
almennra lyfleekninga sé sist minna ni en
adur og helgast pad af pérfum sisteekkandi
héps aldradra sem stridir oft vio fjolpaett
heilsufarsvandamal er krefjast vidtaekrar
pjoénustu fremur en sérhaefdrar. Er pad
afleiding stéraukins algengis langvinnra
sjikdéma sem teljast nui vera steersta verk-
efni heilbrigdispjénustu vestreenna pjéda.

Préun lyflekninga 4 fslandi hefur um
margt verid athyglisverd. Medal pess sem
ber heest er stér hlutdeild i uppbyggingu
sjalfsteedrar leekningastarfsemi sem er ein
af meginstodum islenskrar heilbrigdispjon-
ustu. P4 hafa lyfleeknar verid i fararbroddi
vi0 visindarannséknir. Mikilveegt skref
var stigio med sameiningu sjikrahtisanna
i Reykjavik og leiddi pad til markvissrar
uppbyggingar sérgreina lyfleekninga, auk
bess sem sett var 4 laggirnar metnadarfullt
framhaldsnam i almennum lyfleekningum.
Pvi meetti alykta a0 framtio lyfleekninga sé
bjort hér a landi en pvi midur eru blikur &
lofti, ekki sist 4 Landspitala.

Undanfarin ar hafa ordid miklar breyt-
ingar 4 fyrirkomulagi heilbrigdispjénustu,
sem ma ad miklu leyti rekja til vid-
bragoa vid vaxandi kostnadi. Rik dhersla
hefur verid 16g0 4 ad feekka innlognum 4
sjtikrahtis og auka ferlipjonustu. Legutimi
hefur styst og sjtiklingafleedi aukist. A
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sama tima er aukin krafa um geedi pjon-
ustu og Oryggi sjiklinga. Samhlida pessari
préun hefur vinnutimatilskipun Evrépu-
sambandsins leitt til Iongu timabaerrar
feekkunar yfirvinnustunda laekna. Ménn-
unarporf hefur pvi aukist. A Landspitala
hefur ekki verid brugdist vid pessari
préun. Vinnualag lyfleekna hefur aukist
ar hofi og hefur pad asamt 6fullneegjandi
starfsadstodu komid verulega nidur a
akademisku starfi. Monnun leeknisstarfa &
Landspitala er 6hjakvemilega frabrugdin
pvi sem pekkist 4 68rum haskoélasjiikra-
hiisum 4 Vesturlondum. Medalaldur sér-
freedileekna er har og meginskyringin er
st ad islenskir leeknar purfa ad stunda
framhaldsnam erlendis, gjarnan i 5-10

ar. Pad vantar pvi 4 hverjum tima marga
arganga leekna sem jafnan gegna veiga-
miklu hlutverki i leeknispjonustu haskéla-
sjukrahtisa og setur petta miklar skordur
vio skipulagi starfseminnar. Reyndir
sérfraedileeknar sem leida hasérhaefd verk-
efni eru bundnir vid almenn laeknisstorf
samtimis. Utan dagvinnutima reidum

vid okkur mjog 4 unga og litt reynda
leekna. A erlendum haskélasjikrahtisum
er algengt ad sérfreedileeknar proéi starfs-
feril sinn eftir brautum par sem ahersla
er ymist 4 kliniska starfsemi, kennslu eda
visindi. Hér hefur slik teekifeeri skort og
fyrir vikid verdur oft litid tr préun starfs-
ferils. Oheett er ad segja ad lyfleekningar &
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Landspitala standi ad mérgu leyti hollum
feeti i samanburdi vid haskdlasjikrahts
i ndgrannalondum okkar. Afleidingin
er brotthvarf reyndra lyfleekna og auk
pess gengur erfidlega ad lada unga leekna
hingad til starfa ad loknu sérfraedinami.

A0 minu mati er naudsynlegt ad
bregodast strax vid pessari neikveedu
préun. En hvad er til rada? Engin einfold
lausn er 1 sjonmali en ymis teekifeeri eru til
urbéta. Pott kostnadarauki muni liklega
hlj6tast af, eru fyrir hendi s6knarfeeri sem
geetu leitt til aukinnar hagkveemni, en
pau felast i beettu skipulagi, verklagi og
starfsadstoou, ekki adeins a Landspitala
heldur { heilbrigdispjénustunni { heild. A
Landspitala er mikilveegt ad adgreina bet-
ur almenn og sérheefd verkefni lyfleekna.
Leggja meetti aukna aherslu 4 almennar
lyfleekningar 1 pjénustu vid bradveika
sjuklinga, likt og i Bretlandi og Banda-
rikjunum. Skilgreina parf ménnunarlikan
fyrir lyfleekna par sem tekid er tillit til
akademiskra starfa. Pa parf ad stydja vid
storf leekna med pvi ad nyta betur krafta
og haefni hjukrunarfreedinga, sjikralioa
og ritara sérgreina. Ennfremur er naud-
synlegt ad standa betur ad nylidun leekna
vegna samkeppni vid erlend sjikrahtis um
islenska sérfreedileekna. Loks tel ég brynt
ad efla framhaldsmenntun i almennum
lyfleekningum, medal annars 1 pvi skyni
ad fjolga ungum leeknum sem starfa vid
lyfleekningar. Hér eetti ad vera unnt ad
bj6da priggja dra grunnnam og frekara
nam i undirsérgreinum lyfleekninga feeri
svo fram erlendis eins og adur.

Sé rétt 4 malum haldid hef ég trd 4 ad
lyfleekningar & fslandi geti haldid velli
og jafnvel komist 4 bekk med fremstu
pjodum. En pad mun ekki verda an pess ad
lyfleeknar taki hondum saman og hafi hag
sjuklinga ad leidarljosi.



