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Samskipti protina i brjdstapekjufrumum

— rannsoknarverkefni Seevars Ingporssonar

B H W Havar Sigurjonsson

Vid upphaf Visinda a vordogum a Land-
spitalanum var ungur doktorsnemi, Saev-
ar Ingpérsson liffredingur, dtnefndur
Ungur visindamadur arsins 2012 4 Land-
spitala. Heiti rannséknarverkefnis hans
er Hlutverk sprouty préteina i stjorn
EGEFR bodleida i brjostapekjufrumum.

Seevar er feeddur og uppalinn 4 Selfossi og
lauk stddentsprofi fra Fjolbrautaskélanum
a Selfossi 2001. Hann lauk BS-profi 1 lif-
freedi fra raunvisindadeild Haskéla fslands
ario 2006 og meistaraprofi i lif- og leekna-
visindum fré leeknadeild Héskola fslands
2008. Hann hof doktorsnam i lif- og leekna-
visindum vid leeknadeild HI 2009 og starf-
ar 4 rannsoknarstofu i stofnfrumufreedum
sem er rekin af Magniisi Karli Magnissyni
professor og Pérarni Gudjonssyni désent.
Eftir stidentsprof kvedst Seevar hafa
verid 6radinn i framhaldinu; t6k hlé fra
nami { eitt &r medan hann hugsadi rad
sitt — for medal annars til sjos. ,,Eg var ad
velta fyrir mér jardfreedi og liffreedi svona
sitt 4 hvad og einnig leeknisfreedinni, en
hugnadist ekki vel klasusfyrirkomulagio
i leeknadeildinni. Liffreedin vard 4 end-
anum ofana og ég sé ekki eftir pvi, nema
begar eldgosin dynja & okkur, pa hugsar
madur ad pad hljéti ad vera gaman { jard-
freedinni,” segir hann gladlega.

Samspil adapels vid pekjuvef

,Pad var ansi stor hépur sem byrjadi { lif-
freedinni, enda var {slensk erfdagreining
a mikilli siglingu 4 pessum arum, en
hépurinn grisjadist nokkud pegar kom
fram & annad arid og f6lkid dreifdist &
fleiri tengdar greinar. Eftir BS-prof hof ég
meistaranam undir handleidslu Pérarins
og Magnusar Karls og lauk pvi 2008. Pa
vorum vid ad vinna med pessi somu mod-
el sem ég hélt sidan dfram med i doktors-
naminu. Pad ma pvi segja ad pad sé ordin
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nokkud 16ng samfelld vinna a bakvid
pessar rannséknir. Vidfang rannséknanna
felst 1 ad skoda frumurnar { prividum
likonum en pad er frumum edlilegra ad
reektast 1 prividd en 4 fl6tu gleri. Prividdin
feest med pvi ad reekta frumur 1 geli sem
inniheldur sému efni og mé finna i grunn-
himnunni sem pekjuvefur situr venjulega
a i likamanum. Pegar frumurnar eru settar
i petta umhverfi skynja paer pad eins og
grunnhimnu og mynda vef i allar 4ttir en
ekki flatan voxt. I meistaranaminu minu
var ég a0 skoda samskipti frumnanna

og samspil eedapels vid pekjuvefinn.
Zdapelid hefur audvitad mikil ahrif 4 voxt
bekjuvefsins med flutningi stirefnis og
neeringarefna.”

[ pessari rannsékn beindi Seevar sér-
staklega sjéonum ad préun eexlisfrumna {
brjostpekjuvef og kvedst hafa fengid lif-
andi vef dr brjéstaminnkunaradgerdum.
,Frumurnar lifa talsvert lengi eftir ad
vefurinn hefur verid fjarleegdur tr likam-
anum en vié hofum okkar adferdir vid ad
framlengja lif frumnanna. Rannséknin
felst medal annars i pvi ad flokka frum-
urnar eftir pvi hvada prétin peer tja og til
pess notum vid métefni sem eru bundin
vi0 orlitlar jarnkulur. Pegar petta er sett 1
oflugt segulsvio flokkast frumurnar eftir
prétintjaningunni.”

Seevar segir ad tjgningarmynstur
frumnanna sé pekkt medal lifvisinda-
manna en pad sem skapi rannséknum
hans sérstodu sé adgengi ad lifandi vef til
a0 rannsaka en med pvi er haegt ad skoda
samskipti frumnanna neerri pvi eins og i
likamanum veeri. ,Nidurstodur okkar tr
pessari rannsékn voru ad edapelid skiptir
miklu mali, pad getur 6rvad voxt pegar ad-
steedur breytast, eins og pegar aexli byrjar
ad myndast, en pa er edamyndunin mjog
mikilveeg til ad utvega eexlinu strefni og
neeringu en virdist um leid bera nokkra
abyrgd & hrodum vexti aexlisins med fram-

leidslu vaxtarboda. Petta er hugsanlega
eitthvad sem heegt veeri ad nyta sér til ad
baeta geedi medferdar po 1 edli sinu sé petta
grunnrannsokn.”

Frumulina med stofnfrumueiginleika

Formleg lysing 4 markmidi doktorsverk-
efnisins hljémar svo:
A0 rannsaka hlutverk og samskipti Sprouty-2
vid EGFR tyrésinkinasavidtaka fjolskylduna
i greindttri formgerd brjostkirtilsins og
kortleggja dhrif yfirtjdningar og sivirkrar
tjaningar vidtakanna { frampréun exlisvaxtar
brjéstkirtli. I rannsdknunum er notast vid pri-
vid frumureektunarlikon og frumulinur, baedi
1ir heilbrigdum vef og krabbameinsvef, dsamt
Sfrumulinu med stofnfrumueiginleika.
Frumulinan sem Seevar notar nefnist
D492. ,Petta er frumulina sem Pérarinn
ttbjé i doktorsnami sinu { Kaupmanna-
hofn og einangradi tr heilbrigdum
brjéstvef og er feer um ad sérheefast, baedi
tvi- og prividri reektun, yfir i tveer megin-
gerdir pekjuvefs i brjéstinu. Gerdirnar eru
kirtilpekjan sem framleidir mjélkina og
voovapekjan sem liggur utanum Kkirtil-
pekjuna og kreistir mjolkina it { attina ad
geirvortunni. Pessar frumur eru taldar
eiga sér somu stofnfrumur, og frumulinan
D492 er feer um ad mynda badar gerdir.
Pegar pessari frumulinu er sad i gelid pa
myndar hiin greinétt form sem eru mjog
keimlik pvi sem vid sjagum 1 edlilegum
vef 1 brjostinu. Med pessu getum vid
styrt vaxtarpréuninni og unnid okkur fra
heilbrigdum vef og skodad ndkvaemlega
fyrstu skrefin sem verda pegar heilbrigdur
vefur fer ad vaxa dedlilega og aexli byrjar
ad myndast. Frampréun krabbameins i
likamanum getur tekid morg ar og peirri
préun getum vid hradad i rannséknar-
stofunni. Préunin eftir ad eexlisvoxturinn
er byrjadur getur verid svérun vid upphaf-
legu breytingunum, frumurnar eru ad laga



sig ad breytingum og péa byrjar boltinn ad
rilla 1 4ttina ad verri formgerd.”

Bremsan eda bensinid

Petta eru p6 adeins forsendur rannséknar-
verkefnis Seevars en hann hefur einbeitt
sér ad rannsokn 4 hlutverki yfirbords-
prétina sem pekjufrumurnar tja & yfir-
bordi sinu. Pessi prétin nefnast tiré-
sinkinasavidtakar. Sérstaklega hefur
Seevar verid ad skoda EGFR-vidtakafjol-
skylduna.

,Petta eru fjorir vidtakar sem gegna
mjog mikilveegu hlutverki { proskun og
vidhaldi pekjuvefja og hefur verid mikid
skodad i mérgum krabbameinum, sérstak-
lega 1 brjostazexlum sem hafa magnanir a
EGFR2 sem er yfirleitt kalladur HER2. Ef
mikil tjdning 4 pessum vidtaka greinist
er heegt a0 mida medferd vio ad 6virkja
hann og pad hefur 4dhrif 4 eexlisvoxtinn.
Brjostazexli eru flokkud { margar mismun-
andi undirgerdir og medferd midast vid
greiningu & undirgerdinni, oft med gé6dum

arangri. Vid svokolludum prineikvaedum

@xlum sem greinast helst hja yngri konum
eru ekki til sérstaklega g60 medferdartr-
reedi. A sidustu drum hafa rannséknir leitt
11j6s ad ef pessi aexli tja mikid af EGFR1
eru horfurnar verri fyrir sjiklinginn. Enn-
fremur ad pessi aexli geta att uppruna {
stofnfrumum brjéstpekjuvefsins og pa
komum vid ad pvi hversu gagnlegt er ad
nota D492 frumulinuna viod pessar rann-
soknir. Pad sem vid gerdum var ad yfirtja
EGFR1 { frumulinunni og hoéfum fylgst
med pvi hvad ahrif pad hefur. Pad er ljost
ad voxturinn verdur mun hradari og frum-
urnar eru ekki eins hddar umhverfinu um
vOxt sinn, en petta tvennt er eitt af mikil-
veegustu forsendum krabbameinsvaxtar.
Vi sjaum lika ad frumulinan skridur
hradar og proskast ekki edlilega midad

vid émedhondladar frumur. Vefjagerdin
verdur floknari og greinéttari og einnig
myndar hiin bandvefslikar pyrpingar, sem
er merkilegt pvi bandvefsfrumur og pekju-
frumur eru i rauninni gerélikar og pegar
krabbameinsfrumur gera petta er pad
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,, Framproun krabba-
meins i likamanum
getur tekid morg

dr og peirri proun
getum vid hradad

i rannséknar-
stofunni,” segir
Seevar Ingporsson
doktorsnemi.

sérstaklega sleemt. Z£xli sem hafa undir-
gengist bandvefsumbreytingu eru oft ill-
vidradanleg.”

Seevar hefur einnig rannsakad hlutverk
sprouty-prétina i frumuvextinum og segir
ad komid hafi i ljos ad dempun & tjaningu
peirra hafi mjog svipud ahrif 4 frumu-
voxtinn og yfirtjaning kinasanna. , Petta
er einsog ad fjarleegja bremsuna eda stiga
bensinid 1 botn. Petta erum vid ad skoda
niina og munum a neestunni birta grein
sem skilgreinir hlutverk pessara prétina.”

Adspurdur um hagnytt gildi pess-
ara rannsokna segir Seevar ad vissulega
megi leyfa sér ad vona ad i framtidinni
verdi heegt ad nyta pessar upplysingar til
baettrar medferdar krabbameina en leidin
fra grunnrannséknum af pessu tagi til
lyfja & markadi sé beedi 16ng og gridarlega
kostnadarsom. ,Petta hefur 1itid verid
rannsakad ennpé { rauninni en getur ad
sjalfsogdu nyst vid rannséknir & mun fleiri
krabbameinum en eingéngu { brjosti.”
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