UMRAEDUR OG FRETTIR
LYFJARANNSOKNIR

Kalla eftir meira frumkvaedi

Bjorg Arnadéttir markadsstjéri Novartis og Halldéra Erlendsdéttir
rannséknafulltrdi eru bjartsynar & framtid lyfjarannsékna 4 fslandi
a vegum sins fyrirtaekis. Paer segja ad vissulega hafi Novartis nokkra
sérsto0u hvad petta vardar pvi greinilega hafi dregid tur kliniskum
lyfjarannséknum 1 heild.

Havar
Sigurjonsson

,Vid0 hofum haldid o6breyttum mannafla &
rannsoknarsvidi og tekist ad halda i svipadan
fjolda rannsokna og adur,” segir Bjorg.

Adspurd um astedur pessa segir hin ad margt
komi til en nefna megi sérstaklega ad pau hafi
sott hart ad moédurfyrirteekinu ad halda afram
rannséknum 4 Islandi. ,Vid héfum einnig verid
heppin ad pvi leyti ad rannséknarsetrin hafa
verid stor og stjornendur peirra, leeknarnir, hafa
vakid athygli & heimsvisu fyrir rannséknarvinnu
sina, og pad virkar sannarlega hvetjandi & stjorn
fjolpjodlegs fyrirteekis eins og Novartis.”

bPeer leggja daherslu 4 ad samkeppni um
rannsoknir hafi aukist mjog fra pvi sem adur var.
,Pad er langt fra pvi sjilfsagt ad fa rannsoknir
hingad til slands. Pad parf ad vinna i pvi og pad
parfad standa vid allt sem sagter. Pess vegna skiptir
mjog miklu mali ad finna géda samstarfsadila
hérlendis, f6lk sem er tilbtid ad leggja vinnu og
tima 1 verkefnid; allar timasetningar og fyrirheit
um fjolda patttakenda verda ad standast,” segir
Halldoéra.

Bjorg tekur undir petta og segir ad islenska
leekna- og visindasamfélagid hafi kannski ekki
fyllilega 4ttad sig & pessu ennpa. ,Vid myndum
gjarnan vilja sja meira frumkveedi ad ranns6knum
ar peirri att. Yfirleitt erum pad vid sem komum

Halldéra Erlendsdéttir rannséknafulltrii hja Novartis og Bjorg Arnadéttir markadsstjori.

med rannsoknarverkefnin og leitum samstarfsadila
i réodum leekna. Pad hefur tekist mjog vel og
samstarfid verid med miklum ageetum og ekki yfir
neinu ad kvarta i peim efnum en vid kollum eftir
meira frumkvaedi.”

Rannsoknir skila verulegum tekjum

beer taka heilshugar undir med 6drum vid-
meelendum Laknabladsins ad Island sé ad mjog
morgu leyti vel fallid til kliniskra lyfjarannsékna.
,Hér eru mjog heefir visindamenn, audvelt ad
fa folk til patttoku i rannséknum og audvelt ad
fylgja pvi eftir. Brottfall patttakenda tr islenskum
ranns6knum er mjog litid. Petta eru okkar rok
gagnvart adalstjorn fyrirteekisins og 4 pau hefur
verid hlustad, enda drangurinn mjég goédur,” segir
Bjorg.

Pegar fjallad er um kliniskar lyfjarannséknir
4 Tslandi er sjaldan talad um hver fjdrhagslegur
avinningur sé af peim. P6 er ljost ad hér er um
verulega fjarmuni ad reeda. Bjorg segir ad stutt
samantekt 4 rannséknum Novartis 4 [slandi,
rannsoknir sem hafi allar snertifl6t vid daginn {
dag, pad er sem er ad ljiika, eru i gangi eda eru
ad hefjast; syni ad beinn tutlagour lyfjakostnadur
sé um 100 milljénir og heildargjaldeyristekjur af
pessum rannséknum séu um 200 milljénir. , Lyfin
sem notud er i kliniskum lyfjarannséknum eru
alltaf greidd af framleidanda lyfjanna svo hér er
um umtalsverdan sparnad ad reeda fyrir beaedi
patttakendur og hid opinbera. Pad eitt og sér
eetti ad vera hvetjandi til ad efna til og taka patt i
kliniskum rannséknum.”

Halldéra beetir pvi vid ad patttakendur i
kliniskum lyfjarannséknum fai pa bestu pjénustu
og umonnun sem hugsast getur pvi mikio sé i
hufi vid framkveemd rannsdknanna. ,Folk med
erfida og langvinna sjukdéma seekist beinlinis
eftir pvi ad taka patt { kliniskum lyfjarannséknum
pvi pad veit ad pa feer pad bestu hugsanlega
medhondlun.”

beer segjast bjartsynar 4 framtid Kkliniskra
lyfjarannsékna 4 Islandi en segja mikilveegt ad
lyfjafyrirteekin og heilbrigdisyfirvold komi sér
upp formlegum samskiptavettvangi par sem heegt
sé ad skiptast 4 skodunum og eiga malefnalegt
samtal um samskipti og tengsl pessara adila. ,Sem
stendur er enginn slikur vettvangur fyrir hendi
og pad er mjog olikt pvi sem tidkast 4 hinum
Nordurlondunum par sem pessum malum er
dgaetlega fyrir komid,” segir Bjorg Arnadottir
markadsstjori Novartis 4 fslandi.
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