Johannes

Bjornsson
johbj@landspitali.is

Joéhannes Bjornsson,
meinafraedingur & Landspitala
og ritstjoéri og abyrgdarmadur
Laeknabladsins.

Defining the Icelandic
Medical Journal

Johannes is Professor and
Chairman, Department
of Pathology, Landspitali
University Hospital,
and Editor-in-Chief of The
Icelandic Medical Journal.

RITSTJORNARGREINAR

Enn um hlutverk Leeknabladsins

Long hefd er fyrir pvi ad islenzkir leknar
birti nidurstédur visindarannsékna sinna i
Laknabladinu, reyndar aftur til arsins 1915. Pad
einkennir p6 pessar birtingar, ad nidurstddurnar
hofou oft birzt 1 erlendum timaritum adur og
birting i Leeknabladinu var eetlud til pess ad
kynna islenzkum kollegum nidurstéduna sérlega.
Vid pessi vinnubrogd er ekkert ad athuga. |
fyrsta lagi er oldungis lj6st, ad til litils er ad
stunda rannséknavinnu ef visindasamfélagid
i sem steerstum skilningi pess ords nytur ekki
nidurstodunnar. I 6dru lagi er tvibirting greina
fyllilega heimil undir tilteknum kringumsteedum,
sem tilgreindar eru i leidbeiningum alpjédasam-
taka ritstjora leeknarita (http://www.icmje.org).
A Detta sérstaklega vid pegar lesendahépar
ritanna eru 6likir og pa fyrst og fremst ef um er ad
reeda birtingu 4 tveimur ¢skyldum tungumalum.
Undantekningar eru til frd pvi sem 4dur greinir
um fyrstu birtingar islenzkra greina i erlendum
timaritum og i Leeknabladinu fra 20. oldinni
leynast nokkrar visindagreinar, sem nadu seint
eda ekki til alpjodasamfélagsins og hefou po att
ad gera pad.

Ritstjérnir Leeknabladsins hafa lengi attad sig
a mikilveegi pess ad visindahluti Laeknabladsins
nai til alpjédasamfélagsins. Reyndar ma spyrja
peirrar skipti
visindanidurstodur birtist, hin svokallada hnatt-/
alpj6daveeding hafi brotid nidur mira milli pjéda.
Pad hefur hins vegar verid sannfeering ritstjérna
Leeknabladsins og vafalaust meirihluta islenzkra
leekna ad alpjoédasamfélaginu veeri ljost ad um
veeri ad reeda visindavinnu islenzkra leekna og
ad st vinna hefdi verid unnin 4 fslandi. Pad er
reyndar hluti af sjélfsimynd okkar og viohaldi
hennar, ad okkur sjalfum og alpjédasamfélaginu
sé ljost ad Islendingar hafi unnid pessa vinnu og
pad 4 Islandi.

[ pessu hefti Laknabladsins rekja Témas
Guodbjartsson og Engilbert Sigurdsson, badir virkir
rannsakendur og reyndar badir ritstjornarmenn
i Leeknabladinu, préun birtinga visindagreina
i Laeknabladinu undanfarin 4r.! Peir benda 3§,

spurningar, hvort mali hvar

ad fjoldi birtra visindagreina hefur haldizt pvi
sem neest Obreyttur sidastlidin fimm ar. Til pess
liggja ymsar astedur, liklega ein st helzta ad
fjoldi peirra greina, sem hafnad er, hefur aukizt
undanfarin ar, fyrst og fremst eftir ad Laeknabladid
fékkst skrad i Medline-gagnagrunninn fyrri
hluta ars 2005. Petta hofnunarhlutfall, sem er um
pad bil 15% innsendra greina, verdur beinlinis
rakid til skerptra vinnureglna, sem vid tékumst
a hendur ad virda. Pott ekki liggi fyrir t6lur um
héfnunarhlutfall fyrri dra er 6heett ad fullyrda ad
pad hefur verid synu leegra.

Onnur afleiding breyttra vinnubragda er ad
greinar geta nu oft ordid lengur en adur i vinnslu
hja ritstjorn. Erfitt getur reynzt ad finna ritryna
i famennum sérgreinum og parf oft ad leita
endurtekid til sému adila, sem skiljanlega verda
mishrifnir enda ritryni oftast timafrekt starf,
stundum vanpakklatt og bein umbun engin {
pessari jardvist. Leeknabladid sendi ritrynum p6
pakkleetisvott 4rid 2008. Asteeda er til pess ad vara
greinahofunda vid ad tafir geta stundum ordid a
ritryni og bidja pa velvirdingar pegar tilefni er til.

Leeknabladio er i senn visinda- og félagsrit.
Pessi samsetning, eda tviskipting, er fremur
sjaldgeef, & sér helzt hlidsteedur & Nordurlondum.
Erfitt getur reynzt ad samreema afstédu eda
sjonarmid beggja pattanna, pad er ad halda
uppi vidunandi visindahluta og sinna jafnframt
félagslegum porfum eigenda, 1 okkar tilviki
islenzkra laekna. Sidustu ritstjornum hefur tekizt
ad “alpjédavaeda” visindahlutann med skraningu
i erlenda gagnagrunna. Pessir afangar eru allir
endurkreefir, pad er Laeknabladid mun falla tt
ar pessum grunnum takist ekki ad vidhalda
skridi. Leeknablod freendpjédanna i austri hafa
til deemis ordid fyrir hvorutveggja, ymist ekki
komizt { gagnagrunna eda fallid 1t tur peim. Pad
er meginverkefni islenzkra leekna, og ritstjorna
Leeknabladsins i umbodi peirra, ad vidhalda og
auka veg Leaeknabladsins ad pessu leyti.
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