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Leeknir, stjornmalamadur og skatah6fdingi

Pall Gislason er einn peirra laekna sem sett hafa mark sitt 4 um-
hverfid og komid vida vid a ferlinum, badi sem laeknir og stjérn-
malamadur. Hann var sjikrahislaknir & Akranesi um 15 ara skeid,
1955-1970 og yfirleknir 4 handlekningadeild Landspitala fra
1970-1994. Hann var baejarfulltrdi Sjalfstedisflokksins 4 Akranesi
fra 1962-1970 og borgarfulltrii i Reykjavik fra 1974-1994. Storf hans
fyrir skatahreyfinguna na aftur 4 eeskuar en hann var Skataho6fdingi
fslands arin 1971-1981. Med pessu er adeins fatt upptalid af félags-
og tranadarstorfum sem Pall hefur gegnt um @vina en hann féllst
godfuslega a ad rifja upp sitthvad af pvi sem & daga hans hefur
drifid po6 ekki verdi 6llu til skila haldid i svo stuttu spjalli sem hér
fer a eftir. Pall var brautrydjandi i edaskurdleekningum hérlendis
og hoéf slikar adgerdir a Sjikrahtisinu 4 Akranesi. Hann vann sidan
ad uppbyggingu adaskurddeildar Landspitala eftir ad hann vard

yfirleeknir par.
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 starfi sinu sem borgarfulltrii kom Pall ad bygg-
ingu fjolmargra pjénustuibtida og hjikrunarheim-
ila fyrir aldrada og gegndi formennsku i bygging-
arnefndum fyrir hénd Sjélfsteedisflokksins. Hann
var jafnframt formadur Veitustofnana Reykjavikur
um darabil og atti sinn patt { ad uppbygging
Orkuversins a4 Nesjavollum vard ad veruleika.
Hann tekur undir pad sjénarmid margra koll-
ega sinna ad leeknum beri nokkur skylda til ad
leggja sitt af morkum til samfélagsins i gegnum
stjornmal eda félagslega patttoku, hafa skodun 4
stefnumorkun i heilbrigdismalum og fylgja henni
eftir. , Mér hefur alltaf p6tt kostur ad vera leeknir i
peim verkefnum sem ég hef tekid ad mér og tel ad
leeknismenntunin sé gédur grunnur fyrir stjérn-
malapétttoku,” segir PAll.

Pall segir ad oft hafi verid mikid ad gera
pegar mest gekk a i leeknistarfinu og pdélitikinni
og sumum hafi p6tt nég um. ,Pess var krafist
ad rannsakad yrdi hvort ég sinnti starfi minu a
Landspitalanum neegilega vel vegna umsvifa i
borgarpolitikinni. Pad kom 1 ljos ad enginn hafdi
gert fleiri adgerdir a spitalanum en ég 4 peim tima
sem var til skodunar. Pad var ekki minnst 4 petta
aftur.”

bPegar Pall rifjar upp atvik tr leeknisstarfinu
segist hann alltaf hafa lagt dherslu 4 ad kynnast
sjuklingum sinum og alls ekki viljad gera adgerdir

a folki sem hann hafdi ekki reett vid 4dur og skod-
ad. ,Eg bardist gegn pvi ad sett yrdi upp innlagna-
skrifstofa par sem ein manneskja rédi pvi hverjir
legdust inn til adgerda. Med pvi fyrirkomulagi sér
skurdleeknirinn jafnvel ekki sjuklinginn fyrr en
a skurdarbordinu en pad eru vinnubrdgd sem ég
kann ekki ad meta. Petta eru ekki bilavidgerdir.”

Mikilveegt ad pekkja sjuklingana

Pad er greinilegt ad tengsl vid sjiklinga skipta
Pal miklu og hann kvedst hafa lagt dherslu &
pad 1 starfi sinu sem yfirleeknir ad reeda vid sjiik-
lingana, leeknana og hjikrunarf6lkid & deildinni
til ad halda yfirsyn og gédum tengslum. ,Petta
potti mér vera hlutverk yfirleeknisins og reyndi
ad fylgja peirri sannfeering”. A langri starfseevi
hafa adgerdirnar ordid aedi margar og Pall segist
oftar en ekki hitta félk sem rifjar upp adgerd sem
hann gerdi 4 pvi. ,Pa er mikilveegt ad muna eftir
nafninu.”

Pall byr nd asamt eiginkonu sinni, Soffiu
Stefansdottur, i pjonustuibid fyrir aldrada ad
Arskégum i Reykjavik. Par una pau hag sinum
vel, 4 10. haed og hafa ttsyni til vesturs yfir borg-
ina, allt upp 4 Snzefellsnes. ,Hér er gott ad vera,”
segja pau.

A leeknisferli sinum segist Pall hafa sé3 grid-
arlegar breytingar { starfinu og ekki ad undra par
sem ferillinn neer yfir allan sidari hluta 20. ald-
arinnar. Hann lykur kandidatspréfi fra HI vorid
1950 og hlytur sérfraedingsleyfi i handleekningum
haustid 1955. Pa reedst hann sem sjukrahuslaeknir
til Akraness og byr par og starfar neestu 15 arin.
A Akranesi gerdi madur bokstaflega allt. Tok &
moti bérnum, gerdi vid beinbrot og allt par & milli.
Eg var 4 vakt par i 15 4r m4 segja, utan eitt 4r sem
ég var i London vid ad kynna mér aedaskurdleekn-
ingar. Audvitad hafdi ég héradsleeknana med mér
en sjikrahisid var a4 mina dbyrgd og par lauk ég
yfirleitt dagsverkinu med pvi ad ganga um sjikra-
hiisio milli 10 og 11 & kvoldin og fullvissa mig
um ad allt veeri 1 lagi fyrir néttina. Sidan var ég a4
bakvaktinni par til morguninn eftir. Ef ég eetladi
ad fara fra vard fyrirvarinn ad vera gdédur. Pad
tok tvo tima ad keyra til Reykjavikur og oft i mis-



jofnu vedri. Skatastarfid tok sinn tima lika, beedi &
Akranesi og vidar. A Skaganum voru um 10% baej-

arbua tengdir skatafélaginu og vid hjénin vorum
beedi vakin og sofin 1 skatastarfinu. Vid erum beedi
alin upp 1 skdtunum og pad hefur métad okkar lif
mjog mikid.”

Pall er feeddur & Vifilsstooum 3. oktéber
1924, sonur Gisla Péalsonar leeknis og Svanlaugar
Jonsdéttur. ,,Eg var nu ekki lengi & Vifilsstodum
heldur fluttum vid til Reykjavikur en flj6tlega
aftur padan til Eskifjardar par sem pabbi vard hér-
a0sleeknir. Eftir rimlega prja ar par fluttum vid
til Hafnarfjardar og pa var kreppan 1 algleymingi.
Atvinnuleysid var mikid og hart { ari hja mérgum
og hinir freegu gulu sedlar i umferd. Pa fengu peir
sem attu ekkert fyrir sig ad leggja gula mida a baej-
arskrifstofunni og gatu tekid ut mat i verslunum.
Kannski stefnum vid inn i svipad dstand ntna.
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Sidan kom stridid sem margir kolludu ,blessad
stridid” og peir sem svartsynastir voru toldu ad
pessi gosentid geeti ekki varad nema i nokkrar
vikur.”

Anrif skatahreyfingarinnar mikil

Pall var sendur i sveit 10 dra gamall ad Litlu-
Drageyri i Skorradal sem pa 14 1 pjédbraut par sem
ekki var kominn vegurinn fyrir Hafnarfjall. , Petta
var heilmikil reynsla fyrir mig pvi ég hafdi ekki
sé0 skepnu svo heitid geeti og var skithreeddur vid
peer til ad byrja med. Parna var ég fimm sumur og
proskadist mikid & pessu, vann alls kyns storf og
kynntist ymsu. Parna var sett upp refabt og ég
fékk pann starfa ad reyta lunda sem keyptur var tr
Breidafirdinum i refaf6dur. Pad var leidinlegt verk
en fiorid var notad i seengurfot.”

,,Hef ad miklu leyti dregid
mig 1 hlé frd opinberu lifi,”
segir Pdll Gislason leknir.
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Pall utskrifast stiudent tr MR vorid 1943 og
segir ad stidentshopurinn hafi haldid vel saman
allar gotur po talsvert hafi feekkad med drunum.
,,Vid erum ordin svo ansi gomul.”

Pall segist hafa velt pvi fyrir sér allan mennta-
skolann hvad hann etti ad taka sér fyrir hendur
ad loknu stidentsprofi. ,Eg spadi talsvert 1 verk-
freedi en svo vard leknisfreedin ofand par sem
ég taldi ad pad veeri meira lifandi starf og hafdi
fyrirmynd fra fodur minum. P4 tidkadist pad ad
heimilisleeknar feeru i vitjanir 4 heimili félksins og
heimili leeknisins var { ymsu tilliti eins konar mid-
st60 heilsugeeslu peirra fjdlskyldna sem leeknirinn
sinnti. Pad hafdi sin dhrif ad ég var mjog virkur i
skatahreyfingunni 4 pessum tima og lengi 4dur og
fannst leeknisstarfid eiga vel vid pann lifsstil.”

Skatahreyfingin atti sitt blémaskeid 4 fslandi
fra midri sidustu 6ld og neestu dratugina & eftir.
Pall segir midur ad ahrif hreyfingarinnar hafi
minnkad 4 seinni drum og feerri saekja i skata-
starfid nu. , Pad a sér sinar edlilegu skyringar en a
pessum tima var patttaka i skatahreyfingunni eini
moguleiki margra unglinga til ad upplifa ferdalog
og tutilegur, leera grundvallaratridi um dtivist og
fjallgdngur. Nu pykir petta sjalfsagdur hluti af
lifsstil fiolskyldunnar og eflaust er petta ad miklu
leyti fyrir dhrif fra skatahreyfingunni.”

Pall kvedst ekki hafa tolu 4 peim fjolmorgu
ferdum innanlands og utan med skatum sem hann
og pau hjon hafa farid, en nefnir skataskdlann i
Leekjarbotnum sem eins konar midpunkt starfsins
4 gagnfreeda- og menntaskoladrum sinum ,,Vid
féorum pangad nénast um hverja einustu helgi vetur
eftir vetur. Slikar ferdir hafa ekki sama addrattarafl
i dag. Skétahreyfingin i dag telur 38 milljénir i
heiminum og fjoldinn er mestur 1 pridjaheimsrikj-
unum. { Vestur-Evrépu og Bandarikjunum hefur
heldur feekkad 1 hreyfingunni.”

Pall minnist nokkurra kennara sinna tr laekna-
deild med mikilli dneegju og nefnir Gudmund
Thoroddssen sem sérlega minnissteedan. ,Hann
hélt klukkutima fund med okkur leeknanemunum
a hverjum morgni og fér yfir ymis konar tilfelli og
adgerdir. Hann haféi mikil ahrif 4 okkur til g6ds.
Jéhann Seemundsson var frabaer madur og fleiri
ageetir menn voru i hépi kennara, Niels Dungal
og Jon Steffensen. Jon kenndi allan fyrrihlutann
leeknanamsins nema efnafreedina. Hann hélt ekki
fyrirlestra heldur hlyddi manni yfir. Peir sem
toldu sig vel lesna settust & fremsta bekk en adrir
héldu sig aftar. Sidan var préfad i fyrrihlutanum
eftir prja ar. Menn mattu endurtaka profid arid
eftir en sidan ekki meir. Margir sem féllu féru a
taugum yfir pessu og treystu sér ekki i endurtekn-
ingarpréfid. Pa voru prju ar farin i siginn. Pétur
Jakobsson kenndi okkar feedingarfraedi og gerdi
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pad ageetlega en petta var alltof 1itil kennsla sem
vid fengum. Vid vorum atta sem ttskrifudumst
saman og eldri leeknarnir spurdu okkur hvad vio
eetludum ad gera. Pad veeri enga vinnu ad fa fyrir
leekna. Pad reettist ni dr pvi.

Dré (r sér 14 tennur

Svo voru stidentar sendir 1t 4 land litt kunnandi
og ég var hreeddastur vid ad lenda i erfidum feed-
ingum. Eg for fyrst 4 Patreksfjord og par voru faar
feedingar en sidan var ég halft ar 4 Norofirdi eftir
kandidatspro6fid og 4 peim tima tok ég 4 moéti 30
bérnum. Pad gekk allt vel og ég leerdi ad lata natt-
druna rdda. Par voru adstedur hins vegar mjog
sleemar, engin dhold eda teeki til & sjikrahdsinu,

Pall d skurddeild
Landspitalans i mai 1974.
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engar samgongur 4 landi, heldur adeins med bat
og leeknishtisio svo lélegt ad ég hafdi kdst vid ram-
stokkinn til ad berja rotturnar pegar peer gerdust
of neergongular. Petta var audvitad erfitt en madur
leerdi ad bjarga sér og petta moétadi mann sem
manneskju og leekni.”

Pall rifjar upp ad 4 ndmsarunum fér hann til
afleysingastarfa i einn manud i Badardal. ,Eina
bjarta sumarnéttina hringir [josmaédirin { mig og
segir ad kona i sveitinni sé ad feeda sitt ellefta barn.
Allar feedingarnar hefdu gengid vel en nt veeri allt
stopp og konan komin med hita. Eg notadi timann
par til ég var séttur og rétt nadi ad rifja upp pad
helsta 1 bokinni um feedingarfreedin. Pegar ég kom
til konunnar voru bornin tiu 61l &4 badstofugdlfinu
en hiin 14 pungt haldin { raminu. Han var spikfeit
og ég gat ekki med nokkru moéti attad mig & pvi
hvernig barnid 14 med pvi ad preifa hana, gat ekki
einu sinni fundid hvort hiin var med barni, svo ég
vard ad preifa hana nedan fra. Par fann ég strax
fyrir barninu og pegar ég dré hondina ut fylgdi
barnid 4 eftir. Eg var heldur léttari 1 spori pegar
ég for en pegar ég kom og margir toldu petta
kraftaverk. Eg minnist pess einnig ad hafa purft ad
kippa attreedum karli i axlarlidinn og hann kveink-
adi sér ekki hid minnsta enda hafdi hann dregid dr
sér fjortan tennur med naglbit og poétti petta ekki
nu ekki mikid. Liklega hafa tennurnar samt verid
farnar ad losna.”

Pall segist hafa haft mestan hug 4 ad komast i
nam { skurdleekningum til Bandarikjanna en a ar-
unum eftir strid hafi leeknaskoélar nanast verio lok-
adir dtlendingum. ,Skélarnir fylltust af fyrrver-
andi herménnum svo engin plass voru laus fyrir
ttlendinga. Eg f6r pvi til Danmerkur og var { prjt
ar { Kaupmannahofn. Mér likadi par ageetlega en
leeknisfreedin i Danmorku var ekki 4 heerra stigi en
4 Tslandi. Peir hofdu fylgt Pjédverjum sem stédu
hollum feeti 1 leeknisfraedi eftir stridid. Allir peirra
bestu leeknar héfou verid gydingar og voru ymist
daudir eda flinir. Eg fékk stodu a Landspitala
undir Snorra Hallgrimssyni sem var frabaer madur
og par lerdi ég gridarmargt enda fékk ég teekifeeri
til ad sinna alls kyns skurdadgerdum. Eg t6k svo
vid sjukrahusleeknisstodu & Akranesi af Hauki
Kristjanssyni sem sidar vard yfirleeknir slysavard-
stofu Borgarspitalans. A Akranesi var adstadan
ekki sem best 1 upphafi, 4hold og teeki vantadi, en
pad reettist smdm saman tr pvi 6llu saman, nytt
sjikrahts var byggt af mikilli framsyni og hefur
um arabil verid ein helsta mattarstod atvinnulifs-
ins & Akranesi, med & pridja hundrad starfsmanna.
Med nyja sjukrahdsinu fjolgadi sjukrardmum tr
33 1 100 og skorturinn var ordinn svo mikill ad
pad kélnadi aldrei rim hja okkur pratt fyrir aukn-
inguna.”
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Pad var einmitt bygging nyja sjikrahdssins
sem vard til pess ad Pall for 1t baejarpélitikina &
Akranesi. ,Pad var deilt um pessa byggingu og
framséknarmenn s6gou ad vid aetludum ad byggja
annan Landspitala & Akranesi med tilheyrandi
hallarekstri. Pad var talid liklegt ad framsokn-
armenn naedu meirihluta i beejarstjorn og sjalf-
steedismenn skorudu & mig ad gefa kost 4 mér
i beejarstjornina. Mér poétti pad tilvinnandi ef
sjukrahasbyggingin naedi fram ad ganga. Petta
kostadi pad ad ég vard ad ganga i his og kynna
min stefnumal. Eg gerdi petta med nokkrum kvida
og hjartsleetti en fann flj6tt ad félkinu i beenum
potti veent um petta og vid nadum 17 atkveeda
meirihluta. P4 var dkvedid ad hefja byggingu nyja
sjukrahussins og ég for pa i eins ars leyfi til London
til ad kynna mér nyjungar i leeknisfraedi. Par sa ég
ad allt 6nnur leeknisfreedi var i gangi en ég hafdi
aour kynnst. Parna kynntist ég skurdleekningum
4 slageedum og byrjadi a4 pvi pegar ég kom til
baka. Petta hafdi ekki verid gert hérlendis fyrr

Pill dsamt Haraldi Bodvars-

syni litgerdarmanni 1iti
fyrir Sjiikrahtisi Akraness
oktober 1963.
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Skdtamessa i Bessastada-

kirkju 1 september 1976.
Fremstur gengur forseti
Islands dr. Kristjan Eldjdrn
0g vid hlid hans Borghildur
Fenger adstodarskdtahofo-
ingi. A eftir henni gengur
Pall Gislason skdtahofdingi
0g vid hlid hans Halldora
Ingélfsdottir forsetafrii.
Myndirnar med vidtalinu d
sidu 55, 57 0g 59

eru fengnar fra
Ljésmyndasafni
Reykjavikur.

og ég fann flj6tlega fyrir pvi hversu faar adgerdir
a ari ég gat gert 4 Akranesi. Sjaklingarnir voru {
Reykjavik og ég sa ad ef ég eetladi ad fylgja pess-
ari kunnéttu eftir yrdi ég ad nyta teekifeerid sem
gafst pegar Fridrik Einarsson skurdleeknir heetti
a Landspitala og foér yfir a Borgarspitala. Pad var
barist um pessa stodu en ég atti hauk 1 horni sem
var Snorri Hallgrimsson yfirleeknir. Pad urdu tals-
verdar deilur um petta og Leeknafélagid blandadi
sér 1 peer en ég 1ét mig hafa pad ad taka stoduna i
trassi vid Laeknafélagid.”

Pad var ekki sarsaukalaust fyrir fjolskylduna ad
taka sig upp fra Akranesi og flytja til Reykjavikur.
,Prji barnanna okkar eru feedd & Akranesi og
hafa til skamms tima talid sig Skagamenn en pa
var ekki kominn framhaldsskéli & Akranesi svo
vid sdum fram & ad purfa ad senda pau i skdla til
Reykjavikur.”

Pall ték vid hluta af handlekningadeild
Landspitalans sem pa var i rauninni adeins ein
deild af tveimur 4 spitalanum. Hin var lyflekn-
ingadeild. ,Snorri hafdi styrt handleekningadeild-
inni og ég tok vid hluta af henni. A neestu darum
var svo deildinni sem ég styrdi skipt { fleiri, eins
og lytaleekningadeild, beeklunarskurddeild og
gjorgeesludeild svo ad ég hafdi lengi eina deild
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sem sinnti adgerdum a eedum, brjéstholi og kvid-
arholi. Med aukinni sérheefingu voru svo smam
saman stofnadar fleiri deildir um sérgreinarnar.

Préunin 4 peim 25 arum sem ég var yfirleeknir
var mikil og mjog aneegjulegt ad taka patt { henni.
betta var allt gert af jakveedni og godum hug. Pad
myndadist mikil og g6d vinatta 4 milli leekna &
spitalanum og pad var mikill munur fra pvi sem
adur var pegar ntiningur var 4 milli leekna 4 hand-
leekningadeild og lyfleekningadeild. Petta voru
skemmtilegir timar. P4 voru haldnir fjolmennir
leeknafundir 4 laugardégum par sem neer allir
meettu en nd er buid ad leggja petta nidur. A hinn
béginn eru Leeknadagar haldnir arlega og eru
ordnir ad mikilli uppskeruhatid islenskrar laekn-
isfreedi. Par hef ég reynt ad meeta og fylgjast med
sem flestu en pad hair mér i seinni ti® hvad sjénin
er ordin dopur og prekid farid ad minnka. Eg hef
ordid ad draga mig ad miklu leyti i hlé af peim
sokum.”

Allt &4 sér sinn tima og Pall Gislason kvedst
sattur vid lifid og tilveruna. ,Oll timabil sevinnar
eiga sér godar hlidar. Na nyt ég pess ad fylgjast
med ur fjarleegd hédan ofan af tiundu heed i
Arskégunum.”
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