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Vangaveltur skurolaknis a0 lokinni vel
heppnadri radstefnu HI um rannséknir {

lif- og heilbrigdisvisindum

[ byrjun ars fér fram i Oskju 13. radstefnan
um rannsOknir { lif- og heilbrigdisvisindum vid
Haskola Islands. Radstefna pessi hefur verid hald-
in annad hvert ar fra 1981, fyrst & vegum lekna-
deildar, en frd arinu 2003 einnig med patttoku
tannleknadeildar, og lyfjafredideildar og hjikr-
unarfradideildar fra rinu 2005. Eg hef adeins att
pess kost a0 taka tvisvar patt { radstefnunni, enda
lengst af verid fjarri gédu gamni vid ndm og storf
erlendis. Pad er ohatt ad segja ad pessi radstefna
hafi komid mér pegilega 4 dvart og hin er aod-
standendum til soma, bae0di hvad vardar visindalegt
innihald og skipulag. Alls voru kynnt 4 radstefn-
unni hétt 4 pridja hundrad erinda og voru flest
flutt med sjo minttna longum erindum og priggja
minitna umredna 4 eftir. Petta fyrirkomulag
reyndist dgaetlega. Stutt erindi gerdu fleirum kleift
a0 halda fyrirlestra um rannséknir sinar en fyr-
irlestrar voru yfirleitt mjog vel sottir. Rimlega 100
erindi voru kynnt sem veggspjold og nutu pau sin
dgetlega 4 veggjum Oskju. P6 hefdi ekki sakad ef
veggspjold hefou verid kynnt med formlegri heetti,
likt og algengt er 4 rddstefnum erlendis. Petta er
til demis hagt a0 gera med pvi a0 skipuleggja
gongu 4 milli dhugaverdustu veggspjaldanna, hof-
undar l4tnir kynna pau og peir sidan spurdir spjor-
unum Uur. Skipuleggjendur rddstefnunnar gatu
haft petta 1 huga ad ari. Gestafyrirlestrar voru
einnig dhugaverdir og var komid vida vid innan
heilbrigdisvisinda, allt frd erfOafredi algengra
sjukdoma til forvarna gegn punglyndi. Pessi fjol-
breytni fyrirlestra er skemmtileg tilbreyting fra
peirri préun sem ordid hefur innan leknisfradinn-
ar og leitt hefur af sér sifellt meiri sérhefingu og
prengingu freedasvida. Fjolbreytni er einmitt helsti
styrkur svona pings og pad er ekki 4 hverjum degi
sem okkur spitalaleknum gefst kostur 4 ad kynna
rannsOknir okkar fyrir kollegum 1 6skyldum sér-
greinum og grunnrannséknum, eda ad peir fai ad
kynna rannséknir sinar fyrir okkur. Umradur taka
4 sig fjolbreyttari mynd og moguleikar opnast 4
alls konar samstarfi.

Anzgjulegast 4 pinginu var p6 ad verda vitni
a0 groskunni i doktorsndmi vid pessar deildir
Haskodlans. Sex doktorsnemar Kkynntu
sOknir sinar en pau hofou oll hlotid styrki dr
Haskolasj6di Eimskipafélags Islands 4 sidasta ari.
Verkefnin voru hvert 60ru betra og kynningar

rann-

nemanna til fyrirmyndar. Leknadeild &tti parna
glesilega fulltrda og ég pori ad fullyrda ad pessi
rannsoknarvinna gefur doktorsvinnu vid haskoéla
i ndgrannalondum okkar ekkert eftir. Vonandi
verOur framhald 4 pessari proun enda tel ég efl-
ingu doktorsnams vera eitt mikilvaegasta verkefni
leknadeildar 4 komandi 4rum.

AJ loknu vel heppnudu pingi vakna p6 spurn-
ingar. Til demis er d4berandi hversu pdtttaka
er breytileg eftir sérgreinum laknisfredinnar.
Lyflekningar, sérstaklega hjarta-, lungna- og smit-
sjukdomalekningar, voru mjog dberandi en minna
for fyrir 60rum stérum greinum, par 4 medal
skurdlekningum. Nu er ekki hagt ad dlykta sem
svo a0 patttaka a pessu pingi endurspegli rann-
sOknarvirkni lekna. Engu a0 sidur er ljost a0 { sér-
greinum skurdlekninga er rannséknavirkni drem.
Par hefur ekki ordid sama ,,sprenging* i ranns6kn-
um og hja 60rum greinum og spurningin er hvad
valdi pessu. Ekki geta margar sérgreinar 4 Islandi
statad af jafn morgum sérfredingum sem lokid
hafa doktorsprofi vid erlenda haskola. Pad er
einfaldlega vegna pess a0 erlendis eru rannséknir
stor og mikilvegur hluti af sérndmi skurdlaekna.
Eodlilegt er ad somu gildi séu vidhofo hér 4 landi
og ad rannsoknir séu stundadar badi fyrir og eftir
a0 sérndmi lykur. Ljost er ad bxdi sérfraedingar og
ungleknar verda ad taka hondum saman og breyta
pessu. Sameining spitalanna er ad baki og adsted-
ur til ad sinna rannséknum hafa sennilega aldrei
verid jafn dkjésanlegar. Skurdleknar og ungleknar
4 leid { sérndm bera pvi gjarnan vid ad pa skorti
tima til ad sinna rannséknum og er mikilvagt ad
endurskipuleggja vinnu peirra med petta { huga.
Pad er framkvaemanlegt og er augnlaeknisfraedi par
ageett demi. Um er rada sérgrein par sem rann-
sOknir baedi yngri og eldri kollega blémstra. Petta
kom berlega 1 1jos 4 nyafstoonu pingi og @tti ad
verda 00rum sérgreinum til fyrirmyndar.

Pad er full 4steda til ad hvetja lekna innan allra
sérgreina ad taka patt { peirri ,,uppskeruhatio*
sem Héskolaraodstefnan er. Slikt styrkir sérgrein-
arnar og ekki sist leknadeildina. Um leid er pryst
4 kennara deildarinnar ad sinna rannsoknum og
kynna bar 4 opinberum vettvangi. Pad er edlileg
krafa og mikilvaegt skref { peirri vidleitni ad efla
enn frekar rannsoknir vid leknadeildina.
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