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Utgéfa sérfraedileyia

Innihald sérfreedinamsins skiptir mestu méali

OLAFUR BALDURSSON lungnalzknir hefur setid
sem fulltrii leknadeildar HI { nefnd sem skipud
var af heilbrigdisrddherra og skyldi endurskoda
reglugerd um veitingu sérfredileyfa. ,,Pessi nefnd
hélt nokkra fundi en hefur ekki verid kollud saman
i nokkud marga manudi,” segir Olafur. Hann gegn-
ir stodu svidsstjora 4 Skrifstofu kennslu, visinda
og préunar 4 Landspitala og gegnir til dramoéta
stoou framkvemdastjéra framhaldsmenntunar-
r40s leknadeildar. ,,Pad eru pvi ymsar breytingar 4
minum starfshogum sem gatu valdio pvi ad annar
yroi skipadur fulltrii leknadeildar { minn stad 4
nyju ari.”

,Framhaldsmenntunarrdd leknadeildar lagdi
4 pad édherslu fyrir nokkrum arum ad hefja pyrfti
endurskodun reglugerdar um utgafu sérfredileyfa,
fyrst og fremst vegna pess ad eina vidmiodid sem
par er studst vid er timadkvadid, p.e. hvort vio-
komandi hefur starfad négu lengi 4 dkvedinni
deild til ad geta talist sérfredingur. Pa0 er hins
vegar liti0 sem ekkert minnst 4 innihaldid og vio
hofum haft dhyggjur af pessu { framhaldsmennt-
unarradi, ekki sist vegna pess ad radio sté0 fyrir
gerd marklysinga { hverri grein og pvi er heilmikid

af lysingum til fyrir ymsar greinar, s.s. lyflekn-
ingar, skurdlekningar, gedlekningar, bradalekn-
ingar og heimilislekningar og vid héfum dhuga 4
pvi a0 skilgreina sérfredileyfin mun nanar utfra
innihaldi starfsndmsins. I l1ondunum { kringum
okkur eru menn talsvert lengra komnir { pessu og
Bandarikjamenn einna lengst. Vid héfum haft til
hlidsjonar marklysingar frd Danmorku og Svipj6d
og leknadeild hefur dkvedid ad lata pyda og stad-
feera donsku reglugerdina um veitingu sérfredi-
leyfa og i framhaldi af pvi ma leyfa sér ad vona ad
einhver skridur komist 4 petta bryna mal.”

Olafur segir ad fulltrdar lekna hafi lagt til
akve0id vinnulag 1 nefndinni sem felur { sér ad
forsvarsmenn hverrar fradigreinar séu kalladir til
asamt fulltrda hvers sérgreinafélags og pannig sé
hagt a0 samrema sjénarmio fredigreinarinnar og
fagfélagsins. ,,Nefndin hefur kallad fyrir fulltria
tveggja greina nu pegar, lyflekninga og heimilis-
leekninga, pannig ad vinnan vid petta er komin af
stad, en nefndin hefur ekki verid kollud saman um
nokkurt skeid og forrzdid fyrir nefndinni liggur {
heilbrigdisraduneytinu.”

Olafur segir ad audvitad sé ekki hagt ad bjéda

lslendingar og dtlendingar sem fengio hafa almennt
laekningaleyfi & Islandi 2001- 1. ndv 2006

*bP6 nokkud er um ad erlendir rikisborgarar, sérstaklega Nordmenn,
fai leekningaleyfi a Islandi an pess ad eiga hér busetu. Sem deemi

ma nefna voru prir af 32 erlendum rikisborgurum sem hafa fengio
almennt lzekninga leyfi 4 arinu 2006 med |16gheimili & [slandi
Hja heilbrigdisraduneytinu fengust paer upplysingar ad stadfesting a

almennum laeknaleyfum til erlendra rikisborgara hefdu verié samtals

108 timabilid 2001-2005. Af peim eru riflega helmingur Nordmenn,

Tolurnar um almenn leekningaleyfi og utgefin sérfraedileyfi til

erlendra rikisborgara haldast sidan nokkurn veginn 7 hendur par

sem hid fyrra er forsenda hins sidara. Pad er ekki 6edlilegt ad spurt
sé hvort um einhverja gloppu i islenska kerfinu sé ad raeda Ur pvi

erlendir rikisborgarar sem ekki hyggja a astundun leekninga hér-
lendis skuli saekja vidurkenningu @ menntun sinni hingad i peim

tilgangi ad stunda siéan laekningar i heimalandi sinu. A hinn béginn
ma lika spyrja hvort pad megi ekki einu gilda fyrir okkur hvar leekn-
irinn aetlar ad starfa; ef hann fullnaegir islenskum skilyrdum er ekk-
ert sem meelir & méti pvi ad vidurkenna menntun hans. Hvort aukin
fyrirh6fn sérfreedinefndar laekna og starfsmanna heilbrigdisradu-
neytisins vegna pessarar asoknar er neegileg asteeda til reglugero-

Islendingar

KK KVK Alls
2001 19 14 33
2002 23 19 42
2003 32 12 44
2004 21 13 34 eda 59 talsins.
2005 23 18 41
2006 til 1. név 26 20 46
Erlent rikisfang*

KK KVK Alls
2001 14 5 19
2002 9 2 11
2003 13 11 24
2004 17 7 24
2005 23 29
2006 til 1. név 23 9 32
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arbreytinga eda hvort adrar astaedur vega pyngra til breytinga er
spurning sem Laeknabladid lagdi fyrir nokkra vidmaelendur.



Olafur Baldursson.
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upp 4 neitt annad en veitingu sérfradileyfa sam-
kvemt gildandi reglugerd. ,Medan su stada er
uppi er audvitad rakio fyrir alla pa sem geta synt
fram 4 tilskildan ldgmarkstima 4 deild ad szkja
hingad eftir sérfredileyfi.”

Olafur tekur undir pad med 6drum vidmel-
endum Leaknabladsins ad mjog brynt sé ad endur-
skoda reglugerdina og pa sé vissulega full dsteda
til ad velta pvi fyrir sér hvort veita eigi erlendum
leknum sem ekki hyggja 4 storf 4 Islandi, islenskt
sérfraedileyfi.

,Petta er audvitad politisk spurning fyrst og
fremst. Er edlilegt ad vi0 séum ad meta menn til
lekninga- og sérfredileyfis ef peir @tla ekki ad
starfa hérlendis? Pad veri hjalplegt ad fa breidari
umredu um pé spurningu, ekki sist medal stjérn-
malamanna.”

LONgu timabaert ad
endurskoda reglugeroina

,Pad er ordi0 longu timabaert ad endurskoda
reglugerd um sérfredileyfi,” segir Helgi Jonsson
sérfredingur { gigtlekningum og formadur sér-
fredinefndar heilbrigdisrdduneytisins, en nefndin
fer yfir allar umsoknir um sérfredileyfi og melir
med peim sem standast krofur reglugerdarinnar.

~Reglugerdin er fra arinu 1997 og byggir 4
peirra tima adferdum vid mat 4 sérfraediréttindum
og byggir fyrst og fremst 4 timalengd sérfredi-
némsins. Med pvi er 4tt vid hvort umszkjandi hafi
starfad a0 minnsta kosti 4 ¥ ar sem adstodarleknir
4 deild { viokomandi sérgrein, hafi starfa0 { eitt ar
4 annarri deild eda stundad rannséknarstorf sem
metin eru til jafns vid eins ars starf 4 sjukrahdus-
deild. Petta eru krofur reglugerdarinnar og pé i
henni séu klausur um ndm og vidurkenndar ndms-
stofnanir pé er petta frekar losaralegt allt saman,*
segir Helgi.

Hann segir a0 krofur um sérfredindm hafi
tekid hradfara breytingum 4 undanférnum arum,
pekkingaraukning hafi verid gridarleg og starfs-
timalengd ein og sér geti varla talist fullnegjandi
pegar meta 4 hvort vidkomandi hafi na0 peirri sér-
freedipekkingu sem nutiminn gerir kréfur um.

,,Um allan heim er 16g0 @ meiri dhersla 4 ndms-
patt sérfraedipjalfunarinnar, byggja hana upp sem
skipulagdar namstoour. Hér 4 landi hefur til demis

Helgi Jonsson.

veri0 unnin mikil og g6d vinna vid uppbyggingu
fyrrihluta sérfredindms { morgum greinum, ekki
sist { lyflekningum sem ég pekki best til. Vid ha-
skolasjukrahtis vida 4 Nordurlondunum hefur
verid tekin upp st adferd a0 préfessor eda annar
sérfredingur taki a0 sér hlutverk handleidara og
meti sidan hvenzr viokomandi leknir sé tilbtdinn
til a0 o00last sérfredividurkenningu.

LaEkNABLADID 2007/93 25



Eins og reglugerdin er nina nagir ad folk
hafi gegnt adstodarleknisstodum & sérdeildum {
nagilega langan tima, kannski uppsafnadur timi {
afleysingum 4 morgum deildum og litlar sem engar
upplysingar um hvad vidOkomandi ndkvaemlega
fékkst vid 4 starfstimanum. Pad er varla bodlegt ad
starfa eftir slikum reglum i dag.”

Helgi segir ad reglugerdin standist vissulega
samanburd vid reglugerdir vida { Evropu en ef
1iti0 sé til Nordurlandanna sérstaklega pa sé sam-
anburdurinn okkur verulega 6hagstaedur. Par hafi
krofurnar verid hertar 4 undanféornum drum og
nu sé svo komid ad islenska reglugerdin um sér-
freedileyfi standi peim norrenu verulega ad baki.

,Nordurlondin hafa skipulagt sérfredindm-
i0 mun betur og uppfert krofur i reglugerdoum
sinum { samrami vid pad og { sumum fogum hafa
peir hreinlega lengt sérfredindmid. Og par liggur
okkar langstearsti vandi par sem talsvert stor hopur
erlendra leekna sekir nd um islenskt sérfredileyfi
pétt peir hafi engin dform um ad starfa 4 Islandi.
Langflestir pessara erlendu umsakjenda eru norsk-
ir, en peir eru a0 notfera sér islensku reglugerdina
til a0 stytta ndm sitt { Noregi um allt ad tvo 4ar.
Petta eru fyrst og fremst leknar 1 baklunarlekn-
ingum og 6drum undirgreinum skurdlekninga svo
sem lytalekningum og einnig svaefingalekningum.
Pessi fog eru lengri samkvaemt norskri reglugerd
og par eru gerdar mun &dkvednari krofur um
namsframvindu, peir purfa ad halda skra yfir allar
adgerdir sem bpeir framkvaema og krofurnar eru
talsvert stifar um framgang 1 ndminu. Vid verdum
a0 fylgja reglugerdinni og veita pessum umsekj-
endum sérfredividurkenningu pé vitad sé ad peir
muni aldrei starfa 4 Islandi en séu eingongu ad
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pessu til ad fa sérfredividurkenninguna fyrr en
ella. Samningar um ad sérfraediviourkenning veitt
af einu Nordurlandanna gildi 4 peim 6llum kemur
peim til géda ad pessu leyti.”

Helgi segir enga launung & pvi ad islenskir
leknar séu Gsattir vid petta fyrirkomulag og telji
ad med pessu sé verid ad ryra gildi islenskrar sér-
freediviourkenningar. Pad stangist 4 vid pa imynd
sem menn vilja ad fslenskt leknandm hafi 4 sér;
a0 pad sé med pvi besta og krofuhardasta sem vol
er a.

Adspurdur um hvada breytingar hann telji
mogulegar 4 reglugerdinni til ad meta peim auknu
krofum sem gerdar eru segir hann svarid { rauninni
tvipatt. ,,Annars vegar adgerdir sem beinast ad
pvi ad draga ur straumi umsokna erlendra lekna
sem eru einungis ad stytta sér leid { nami sinu og
hafa alls ekki { hyggju a0 starfa hér 4 Islandi. Til ad
draga tr pessu gaetum vio farid somu leid og Bretar
hafa gert, ad krefja umsaekjendur um talsvert hatt
leyfisgjald og boda pd hingad { vidtal. Pad myndi
eflaust draga dr dsékninni til muna. T dag kostar
ekkert a0 fa islenskt sérfredileyfi og umsakjandi
parf ekki a0 koma hingad { eigin persénu, honum
nagir ad senda gognin. Fleiri breytingar hafa verid
skodadar, en erfitt er um vik vegna skuldbind-
inga Islands vid Nordurlondin og EES. Sidan er
eins og ég sagdi { upphafi 16ngu timabert ad end-
urskoda reglugerdina i heild med tilliti til breyttra
adstedna, aukinnar pekkingar og meiri krafna um
skipulagt ndm og ndmsframvindu. Pad er vinna
sem etti { rauninni a0 vera 16ngu komin { gang og
reglugerd af pessu tagi pyrfti ad endurskoda allt ad
pvi drlega ef hiin @tti a0 vera { fullu { samrami vid
frampréun 1 leknavisindum 4 hverjum tima.”

Ur regluger® Heilbrigdisraduneytisins um tilhdgun veitinga
sérfreedileyfa og skipan sérfraedinefndar

8. gr.

Heimilt er ad veita sérfraedileyfi laekni, sem lokid hefur vidurkenndu sér-
fraedinami, sérfraediprofi eda fengid sérfraedileyfi i Iondum, sem gera
sambeerilegar kroéfur um sérfreedindm og gert er i pessari reglugerd.
Petta er heimilt pott namstilhégun sé frabrugdin akvaedum 7. greinar.
Veita ma sérfreedileyfi i 60rum greinum en peim er ad framan greinir,
ef fullnaegt er kréfum um sérmenntun ad mati sérfreedinefndar og um-
szekjandi hefur sérfraedividurkenningu fra 6dru landi. Sérfraedinefnd
urskurdar & sama hatt um veitingu sérfraedileyfa i nyjum undirgreinum.
Sérreglur gilda um sérfreedileyfi sem uppfylla skilyrdi EES-samningsins
sbr. reglugerd nr. 244/1994.
9.9r.

Heimilt er ad synja leekni um sérfraedividurkenningu, pétt hann hafi
fullneegt akveedum pessarar reglugerdar, ef sérfreedinefnd leekna-
deildar telur ad namid hafi ekki verid naegilega samfellt eda ad 6edli

lega langur timi hafi 1idid fra pvi ad hann lauk samfelldu sérnami og par
til umsoékn barst.
10. gr.

Radherra skipar 3 leekna til ad fara yfir og Urskurda um umsoknir til
sérfraedileyfis, sérfreedinefnd. Skal einn vera Ur hépi kennara lsekna-
deildar og er hann formadur nefndarinnar, annar skal tilnefndur af Li.
og sa pridji er forstédumadur kennslu i peirri grein sem til umfjollunar
er hverju sinni. Vid afgreidslu umsékna skal pegar vid &, fulltrdi vio-
komandi sérgreinafélags bodadur & fund nefndarinnar. Fulltrii laekna-
deildar og L.I. skulu skipadir til 4 ara. Peir annast fyrir hénd laekna-
deildar tulkun og endurskodun reglugerdarinnar i samradi vid stjérn og
sérgreinafélog L.i. Komi upp agreiningur i nefndinni skal skjéta honum
undir Urskurd lseknadeildar.
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Best ad taka donsku
reglugerdina til fyrirmyndar

REYNIR TOMAs Geirsson professor og yfirleknir 4
kvennasvioi Landspitalans hefur um 4rabil talad
fyrir endurskodun reglugerdarinnar um lekninga-
og sérfradileyfi.

,»Si0astlidin 6-7 ar hefur Laknadeildin verid ad
reyna fa reglugerdinni breytt. Eg var pa varadeild-
arforseti og si0ar deildarforseti og kom talsvert ad
pessum malum. I fyrsta lagi er brynt ad adskilja
umfjollun um lxkningaleyfi frd sérfredileyfum.
Lakningaleyfido veitir mikilsverd starfsréttindi
sem ekki er sjalfgefio ad menn fai eda haldi til
@viloka, fremur en flugstjérar haldi sinu flughzf-
isskirteini. Hér byrja konur og karlar ad stunda
lekningar { 6klarudu ndmi og 4n pess ad reynt hafi
4 kunndttu peirra ef pau koma erlendis fr eins og
nu er ad verda mun algengara. Pad parf a0 koma 4
takmorkuou lekningaleyfi til eins 4rs { senn, beodi
til laknanema, Islendinga og ttlendinga sem eru
a0 vinna hér dn pess ad hafa lokid kandidatsari.
A0 loknu kandidatsari @tti ad gefa Ut almennt
lekningaleyfi til til deemis fimm 4ra i byrjun. Hverfi
viokomandi af landinu @ttu slik leyfi ad falla tr
gildi. Bretland hefur slika takmorkun (limited
registration). Takmarkad leyfi 4 ad tengjast ttgafu
svokallads ,,leknanimers” sem leknanemar fa a
fjérda namsari. Pad er of frjélslega farid med petta
Lnumer” sem notad er til ad logmata lyfsedla,
rannsOknarbeidnir og fleira. Hugsanlegt er ad
einhver fai svona ,,nimer” og ljuki svo ekki ndmi,
en geti til demis haldid afram a0 skrifa lyfsedla
um skeid dn pes ad hafa lokid profi. Petta er sér-
islenskt fyrirbrigdi, gert til ad manna leknisstoour
til afleysinga og til a0 mata skorti 4 leknum. Petta
parf ad endurskooa.”

Gangast undir reglulegt hefnisprof

»dpurningin um vidteki lekningaleyfis er lika
mikilsverd,” segir Reynir. oA Islandi er lekn-
ingaleyfid nanast 6takmarkad og metti ég, kven-
sjukdoma- og fedingarleknirinn, gera heilaskurd
ef ég 4 annad bord treysti mér til pess. Pad parf
a0 gera lekningaleyfid sérhzfdara og ganga ur
skugga um ad menn vidhaldi hafni sinni. T 16nd-
unum { kringum okkur er verid ad skoda hvort
leeknar eigi a0 gangast undir hefnispréf eda sanna
framhaldsmenntun og framhaldspjalfun sina med
reglulegu millibili.”

Reynir segir mjog audvelt fyrir lekna hvar sem

er innan Evrépusambandsins eda Evropska efna-
hagssvedisins a0 f4 islenskt lekningaleyfi. ,,Ekki
parf annad en senda videigandi pappira til islenska
heilbrigdisraduneytisins med réttum stimplum og
vatnsmerkjum og ef rdduneytinu finnst ekkert vio
pau plogg ad athuga feerdu lekningaleyfio sent til
baka i péstinum.  Bretlandi er pess krafist ad vid-
komandi meti { eigin persénu til ad sxkja leyfid.
Umszkjandi verdur ad fera sénnur 4 ad hann
sé sd sem hann segist vera vegna pess hve folsun
skjala er raunverulegt vandamal. Greida parf tals-
vert hatt gjald fyrir leyfid, einkum sérfraedileyfi, en
hér er gjaldid mjog lagt og stendur engan veginn
undir peirri vinnu sem @tti ad fara i medal annars
ad sannreyna menntunina med pvi a0 fa upplys-
ingar beint frd erlendum hédsk6lum og meta ndm
a0 gedum. Reglur um petta parf naudsynlega ad
endurskoda.”

Reglur um prof hja leknadeild HI fyrir pa sem
koma annars stadar frd voru hins vegar bettar
verulega fyrir fjérum drum og nd verda umszakj-
endur ad standast prof 1 6llum megin sérgreinum
sem ldta ad klinisku starfi auk heilbrigdisfreda og
laga- og regluverks lzkninga 4 Islandi.

Reynir Tomas Geirsson.
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»La&knadeild hafoi til skamms tima pad hlut-
verk 4 hendi a0 ganga ur skugga um ad umsakj-
endur um lekningaleyfi veeru { raun utskrifadir
frd peim haskdla sem pappirinn var stimpladur
af. Petta er naudsynlegt eftirlit { heimi par sem
audvelt er ad falsa alls kyns vottord og pappira.
Pegar ég var deildarforseti { leknadeild pa gerdist
pad eitt sinn ad vid fengum fyrirspurn fré sjikra-
husi { Bandarikjunum hvort tiltekinn madur med
islensku nafni hefdi lokid ndmi i laeknisfredi
fra leknadeild Haskéla Islands. I Ijés kom ad
umraddur einstaklingur hafdi aldrei stundad ndm
vi0 leknadeildina. Hvi skyldi petta ekki geta gerst
4 hinn veginn lika? Laeknadeild hefur ekki lengur
petta hlutverk 4 hendi, heldur gengur heilbrigd-
israduneytid fréa pessu sjalft, pé pad sé leknadeild-
in sem hefur bestu forsendurnar fyrir pvi ad sann-
reyna namsupplysingar.”

Longu urelt reglugerd

Reynir segir ad reglugerdin um sérfraedileyfin sé
l6ngu drelt. ,,Petta er gamaldags regluverk med
mun vagari krofum um timalengd sérndms 1 vel-
flestum greinum en vidast hvar { Evrépu. P4 eru
krofurnar sem hér eru gerdar einungis um tima-
lengd 4 vidurkenndum stofnunum, oft parf ad afla
6h4dra upplysinga um gadi peirra stofnana sem
umsakjendur hafa starfad 4, en engar krofur eru
settar um inntak sérfredindmsins og vidurkenn-
ingu ndms { heimalandinu. Upplysingar um petta
eru oft gloppéttar og fabreyttar. Mesti vandinn
vardar pa sem s&ekja hingad med 6fullkomin gogn
fra ES eda EES og sleppa hér i gegn og fa islenska
pappira sem gera peim kleift ad fara inn 4 vinnu-
markad sem ekki vildi veita peim tilskilid leyfi.”
Reynir segir alveg 1j6st ad { niiverandi reglugerd
vanti mun {tarlegri skilyrdi um sérfredindmio, inn-
tak pess og krofur sem gera purfi vardandi ndms-
stadi heima og erlendis. ,,Petta vardar islenska
umsakjendur en er sérstakt vandamal vardandi pa
morgu ttlendinga sem eru ad leita eftir sérfredi-
leyfi hér. I mat 4 nami pessa félks fer mikil vinna
vegna Ofullkominna krafna um upplysingar og
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gbgn. Hin lendir 4 tveim fastamonnum sem f4 litla
umbun og vinna petta { aukavinnu og einum til
vidbdtar, ,,ad hoc” Ur hverri sérgrein sem 4 a0 gera
petta launalaust. Greinilegt er ad hingad eru oft ad
sekja um leyfi erlendir einstaklingar sem komast
ekki{ gegnum kerfid heimafyrir en hafa frétt af pvi
ad hér séu reglurnar vegari. Petta er ekki ordspor
sem vid leknar viljum ad fylgi islensku sérfraedi-
leyfi. Ef pess veri krafist ad umsakjendur tekju
hluta af sérfredindmi sinu hér 4 landi, eins og flest-
ir fslendingar gera nu pegar, ef gjald fyrir leyfid
vari mun haerra og menn yrou ad mata sjalfir til ad
sekja pad og framvisa sinum persénuskilrikjum pa
yrdi strax talsverd breyting til batnadar, hvad pa
ef endurnyjunar leyfisins eftir dkvedinn tima yroi
krafist (revalidation). Stundum er helmingur um-
sOkna sem leknadeild afgreidir 4 deildarradsfundi
fra dtlendingum sem aldrei ®tla sér ad stiga feti
4 Fron. Pad var reynt ad hzkka leyfisgjaldid fyrir
morgum arum en pad tékst ekki. Eins furdulegt og
pad er pa parf ad szkja til menntamélardduneyt-
isins leyfi fyrir haekkun pé heilbrigdisraduneytid
gefi leyfio dt. Pannig eru tvo rdduneyti komin ad
madlinu sem gerir Urlausn ekki audveldari.”

Reynir tekur undir ord annarra vidmalenda
Laknabladsins a0 1ongu sé timabart ad end-
urskoda reglugerdina um ttgafu sérfredileyfa. I
minum huga veri langeinfaldast ad taka donsku
reglugerdina, sem er god, pyda hana 4 islensku og
lata sidan sérfredifélogin fara yfir pad sem ad peim
snyr og ganga pannig frd malum ad krofurnar séu
i samremi vid pad strangasta sem tiokast { 1ondum
innan Evrépska efnahagssvaedisins. Vid purfum
pa lika a0 halda okkur vid per sérgreinar og und-
irsérgreinar sem vidurkenndar eru { ES svadinu,
en getum ekki buid til eitthvad sem 4 ad henta
sérstokum hagsmunum félks hér heima. Vio vero-
um ad fylgja fordemi landa Evrépusambandsins
gegnum adild okkar ad sérgreinasambondum pess,
UEMS, Evrépusamband sérfradilekna og UPPC,
Evrépusamband heimilislekna, og adild Islands
a0 EES”
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