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Læknadagar 2007 
Skráning á heimasvæði Læknadaga á www.lis.is  

 Þátttökugjald: kr. 6.000 ef skráð á netinu 
  kr. 8.000 ef greitt er við komu
  Daggjald kr. 3.000

Dagskrá

Mánudagur 15. janúar
      
Kl. 09:00-12:00 Yfirlitserindi – Fundarstjóri: Steinunn Þórðardóttir
  09:00-09:30 Kóvarmeðferð og aukaverkanir: Brynjar Viðarsson
  09:30-10:00  Hormónaháður háþrýstingur: Helga Ágústa Sigurjónsdóttir
  10:00-10:30  Kaffi
  10:30-11:00  Hvenær á að mæla BNP og hvers vegna? Axel Sigurðsson
  11:00-11:30   HPV sýkingar í nútíð og framtíð: Karl Ólafsson
  11:30-12:00   Skútabólgur: Hannes Petersen

Kl. 12:00-13:00  Hádegishlé – Hádegisverðarfundir

Kl. 13:00-14:00 Yfirlitserindi – Fundarstjóri:  Gísli Björn Bergmann
  13:00-13:30 Orsakir og uppvinnsla kláða  
   í húði: Steingrímur Davíðsson
  13:30-14:00   Æxlisvísar - tóm vandræði?:   
   Sigurður Böðvarsson

Kl. 14:30-16:00 Pólitísk ákvarðanataka í heilbrigðiskerfinu
  Fundarstjóri: Einar Stefánsson. Nánar auglýst síðar

Kl. 16:00  Setningardagskrá Læknadaga
  Setning: Arna Guðmundsdóttir
  Ávarp: Sigurbjörn Sveinsson
  Ræða: Frú Vigdís Finnbogadóttir
  Léttar veitingar verða í boði Læknafélags Íslands

Þriðjudagur 16. janúar

Kl. 09:00-12:00 Læknirinn sem stjórnandi
  Fundarstjóri: Kristján Oddsson. Nánar auglýst síðar

Kl. 09:00-12:00 Bláæðasegar – Fundarstjóri: Agnes Smáradóttir
  09:00-09:30 Yfirlit yfir greiningu og meðferð á bláæðasegum: Páll Torfi Önundarson 
  09:30-10:00 Ný blóðþynningarlyf: Brynjar Viðarsson 
  10:00-10:30 Krabbamein og bláæðasegar: Agnes Smáradóttir 
  10:30-11:00 Kaffihlé
  11:00-11:30 Stjórnun blóðþynningar: Páll Torfi Önundarson
  11:30-12:00 Fyrirbyggjandi blóðþynningarmeðferð hjá akút veikum sjúklingum á lyfjalækningadeildum,  
   skurðdeildum og hjá sjúklingum eftir slys: Agnes Smáradóttir 

Kl. 09:00-12:00 Hiti og sjálfsofnæmissjúkdómar hjá börnum – Fundarstjóri Sigurveig Þ. Sigurðardóttir
  I Sjálfsofnæmissjúkdómar hjá börnum
  09:00-09:40 JRA/Stills: Erlendur fyrirlesari
  09:40-10:00 Aðrir sjálfsofnæmissjúkdómar sem hafa greinst hjá börnum á Íslandi: Nánar síðar
  10:00-10:20 Meðferðarmöguleikar við gigt í börnum: Erlendur fyrirlesari
  10:20-10:50 Kaffihlé

Hádegisverðarfundur 
sérskráning er nauðsynleg

Saga Kleppspítala: Óttar Guðmundsson
Umsjón: Félag áhugamanna um sögu 
læknisfræðinnar
Hámarksfjöldi þátttakenda er 50
 
Fundurinn er styrktur af GlaxoSmithKline
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  II Hiti
  10:50-11:05 Ónæmisfræðileg tilurð hita: Björn Rúnar Lúðvíksson
  11:05-11:20 Hvenær er hiti hiti hjá börnum: Þórólfur Guðnason
  11:20-11:40 Kawasaki? Nánar síðar 
  11:40-12:00 Periodic fever syndromes: Nánar síðar 
  
12:00-13:00  Hádegishlé – Hádegisverðarfundir

Kl. 13:00-16:00 Yfirlið eða flog – Fundarstjórar: Finnbogi Jakobsson og  
   Karl Andersen 
  13:00-13:10 Inngangur – Horfur við yfirlið og flog:  
   Finnbogi Jakobsson  
  13:10-13:45 Yfirlið eða flog frá sjónarhorni hjartalæknis: 
   Davíð Arnar 
  13:45-14:20 Yfirlið eða flog frá sjónarhorni 
   taugalæknis: Elías Ólafsson 
  14:20-14:50 Kaffihlé
  14:50-15:25 Yfirlið eða flog frá sjónarhorni öldrunarlæknis: 
   Pálmi V. Jónsson 
  15:25-16:00 Sjúkratilfelli og umræður: Finnbogi Jakobsson og Karl Andersen

Kl. 13:00-16:00 Blóðtap frá meltingarvegi-uppvinnsla og meðferð – Fundarstjóri: Sigurbjörn Birgisson
  13:00-13:30 Orsakir blóðleysis:  Sigrún Reykdal
  13:30-14:00 Hvað gerir heimilislæknirinn: Þórarinn Ingólfsson
  14:00-14:30 Kaffihlé
  14:30-15:15 Greining og meðferð blóðtaps frá meltigarvegi: Ásgeir Theodórs
  15:15-16:00 Nokkur lærdómsrík tilfelli: Sigurjón Vilbergsson

Kl. 13:00-15:30 ASD/Stroke – Fundastjóri: Hróðmar Helgason
  13:00-13:30 Valda op milli gátta (PFO) alltaf blóðþurrðarslagi?: Albert Páll Sigurðsson        
  13:30-14:00 Lokun á opi á milli gátta sem meðferðarúrræði við paradox embólíu: Hróðmar Helgason       
  14:00-15:30 Umræður 

Kl. 13:00-16:00 Liðástungur – vinnubúðir
  Farið verður yfir ábendingar og tækni við liðástungur. 
  Nánar auglýst síðar
  Hámarksfjöldi þátttakenda er 12, sérskráning nauðsynleg.

Kl. 16:00-18:20 Í sóti og reyk
  Málþing á vegum Pfizer. Nánari dagskrá og kynning fyrirlesara í næsta Læknablaði

Miðvikudagur 17. janúar
Kl. 09:00-12:00 Markmiðasetning við meðferð sjúkdóma – Fundarstjóri: Magnús Böðvarsson og Þórir B. Kolbeinsson
  09:00-09:20  Er ávinningur af markmiðssetningu í heilbrigðisþjónustu? Rúna Hauksdóttir, 
   heilsuhagfræðingur og lyfjafræðingur 
  09:20-09:50 Er raunverulegt gagn af klínískum leiðbeiningum? Nánar augl. síðar
  09:50-10:20 Gildi markmiðssetningar við meðferð langvinnra sjúkdóma: Runólfur Pálsson 
  10:20-10:50 Kaffihlé 
  10:50-11:10 „See your doctor today!”: Jón Atli Árnason 
  11:10-11:30 Ég ber líka ábyrgð – sjúklingur sem þátttakandi í eign meðferð: Nánar auglýst síðar
  11:30-12:00 Árangursmat og endurskoðun: Davíð O. Arnar 
  Málþingið er haldið af Félagi íslenskra lyflækna í samvinnu við MSD. 

Kl. 09:00-12:00 Samfallsbrot aldraðra í kastljósi. Hvernig fyrirbyggjum við og meðhöndlum byltur og samfallsbrot?  
  – Fundarstjóri: Arnór Víkingsson

Á málþinginu verða eðli og orsakir byltna og samfallsbrota í hrygg meðal aldraðra skilgreind, sett saman 
forskrift að skilvirku og praktísku byltu- og beinbrotamati hjá öldruðum og hvernig hinn almenni læknir geti 
nýtt sér þá þekkingu í daglegu starfi.
Valinkunnur hópur sérfræðilækna mun samþætta vísindalega þekkingu og klíníska reynslu sína og kasta 
mikilvægum staðreyndum og spurningum sín á milli. 
Þátttakendur eru Arnór Víkingsson, Björn Guðbjörnsson, Aðalsteinn Guðmundsson, Hannes Petersen, 
Guðmundur Viggósson, Grétar Guðmundsson, Hjörtur Oddsson, Kristbjörn Reynisson, Gunnar Sigurðsson 
og Gunnar Valtýsson.

Hádegisverðarfundur 
Sérskráning er nauðsynleg.

Salur I: Sýklalyfjaónæmi: Karl G. Kristinsson
Hámarksfjöldi þátttakenda er 50
Fundurinn er styrktur af GlaxoSmithKline

Salur E: Skilvirk skráning í heilbrigðisþjónustu, 
hvað þarf til ? Guðmundur Sigurðsson 
Hámarksfjöldi þátttakenda er 20
Fundurinn er styrktur af Pfizer

Salur F: Acetab. Dyspl: Þorvaldur Ingvarsson
Hámarksfjöldi þátttakenda er 20
Fundurinn er styrktur af Pfizer
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Kl. 09:00-12:00 Sjúkratilfelli í ofnæmis- og ónæmislækningum – Fundarstjóri: Davíð Gíslason 
  09:00-09:15 Hypereosinophilic syndrome: Björn Rúnar Lúðvíksson 
  09:15-09:30 Churg-Strauss eosinophilic vasculitis: Unnur Steina Björnsdóttir 
  09:30-09:45 Mastocytosis: Björn Rúnar Lúðvíksson 
  09:45-10:00 Hyper-IgE syndrome: Unnur Steina Björnsdóttir 
  10:00-10:15  Gluten óþol: Trauti Valdimarsson 
  10:15-10:45 Kaffihlé 
  10:45-11:00 Fæðuofnæmi - IgE: Sigurveig Þ. Sigurðardóttir 
  11:00-11:15 Fæðuofnæmi – nonIgE: Ari Víðir Axelsson 
  11:15-11:30 Fæðuofnæmi og tengsl við aðra ofnæmissjúkdóma: Michael Clausen
  11:30-11:45 Mjólkuróþol: Kjartan Örvar 
  11:45-12:00 Fæða og gigt: Arnór Víkingsson

Kl. 09:00-12:00 Kirurgia minor – vinnubúðir
  Umsjón: Guðjón Birgisson og fleiri
  Hámarksfjöldi þátttakenda er 16, sérskráning nauðsynleg

12:00-13:00  Hádegishlé - Hádegisverðarfundirr

Kl. 13:00-16:00 Lungnabólga 2007: nýjungar í greiningu og meðferð  
  – Fundarstjórar: Gunnar Guðmundsson og Magnús Gottfreðsson
  13:00-13:20 Greining lungnabólgu: Karl G. Kristinsson
  13:20-13:40 Samfélagslungnabólga: Magnús Gottfreðsson
  13:40-14:00 Spítalalungnabólga: Ólafur Baldursson
  14:00-14:20 Alvarleg lungnabólga: Óskar Einarsson
  14:20-14:50 Kaffihlé
  14:50-15:10 Lungnabólga hjá ónæmisbældum: Gunnar B. Gunnarsson
  15:10-15:30 Ásvelgingslungnabólga: Gunnar Guðmundsson
  15:30-16:00 Lungnabólga í börnum: Þórólfur Guðnason 
  15:50-16:00 Samantekt: fundarstjórar

Kl. 13:00-16:00 Alvarleg hjartabilun og meðferð með hjálparhjarta  
  – Fundarstjórar: Guðmundur Þorgeirsson og Sveinn Magnússon
  Frummælendur og “panell”:
  Axel Sigurðsson, Bjarni Torfason, Emil L Sigurðsson, Felix Valsson, Guðmundur Klemenzson, Gunnar   
   Mýrdal, Gunnlaugur Sigfússon, Líney Símonardóttir, 
  Vilborg Sigurðardóttir

Kl. 13:00-16:00 Heilsa og sjúkdómar í kynjaspegli (Gender-specific medicine) – Fundarstjóri: Lilja Sigrún Jónsdóttir
  13:00-14:00 Sex and gender differences in cardiovascular disease:  Prof. Dr. V Regitz-Zagrosek,   
   Gender in Medicine and Cardiovascular Disease in Women. Center for Cardiovascular   
   Research, Charite Universitaetsmedizin Berlin & German Heart Institute Berlin.
  14:00-14:30 Langvinn lungnateppa, vaxandi vandamál- skiptir kyn máli?:  Dóra Lúðvíksdóttir
  14:30-15:00 Kaffihlé
   Fundarstjóri: Ólöf Sigurðardóttir
  15:00-15:20 Hvernig hefur kyn áhrif á heilsu?: Lilja Sigrún Jónsdóttir
  15:20-15:40 Ímyndarvandi og átraskanir. Greining og úrræði: Guðlaug Þorsteinsdóttir
  15:40-16:00 Lækkað serótónín í heila, eru áhrifin mismunandi hjá körlum og konum?: Andrés Magnússon

Hádegisverðarfundur 
Sérskráning er nauðsynleg.

Salur I: PR í heilbrigðisþjónustu: 
Hjalti Már Björnsson
Hámarksfjöldi þátttakenda er 50
Fundurinn er styrktur af 
GlaxoSmithKline

Salur E: Down´s heilkenni: Ingólfur 
Einarsson
Hámarksfjöldi þátttakenda er 20

Fundurinn er styrktur af MSD

Salur F: Landsbyggðalækningar: 
Óttar Ármannsson
Hámarksfjöldi þátttakenda er 20
Fundurinn er styrktur af 
GlaxoSmithKline

16:20-18:20 Læknislist - er hægt að kenna slíkt?
  Nánari dagskrá og kynning fyrirlesara í janúarblaði
  Læknablaðsins
  Málþing á vegum GlaxoSmithKline

16:00-18:20 Mismunandi birtingarforma kvíða
  Nánari dagskrá og kynning fyrirlesara í janúarblaði
  Læknablaðsins
  Málþing á vegum Pfizer
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Fimmtudagur  18. janúar

Kl. 09:00-12:00 Early diagnostic and treatment of emotional and behavioral disorders in children and adolescents
  1- Prevention and early detection within the primary health care sector:            
  2- Frequently asked questions about early treatment decisions:
   - toward the child
   - family and school interventions
  3- Coordination of general medical care with mental health specialists:            
  4- What do professionals involved into decision-making process need?         
  Fyrirlesari: Peter Hill, professor of Child Psychiatry, Great Ormond Street Hospital, London

Kl. 09:00-12:00 Bráðir kviðverkir: sjónarhorn mismunandi sérgreina
  Nánar auglýst síðar

Kl. 09:00-12:00 Heilsufar og akstur – Fundarstjóri: Kristinn Tómasson
  09:00-09:10 Inngangur: Hlutverk og ábyrgð lækna: Kristján Oddsson 
  09:10-09:20 Núverandi lagalegt umhverfi og endurskoðun þess: Ragnhildur Hjaltadóttir    
   ráðuneytisstjóri samgönguráðuneytisins
  09:20-09:40 Sjúklingar og umferðaöryggi; hlutverk heimilislæknisins: Haraldur Ó. Tómasson 
  09:40-10:00 Aldraðir, vitræn skerðing og akstur: Jón Snædal 
  10:00-10:20 Reglur um flogaveiki og stjórnun vélknúinna farartækja: Haukur Hjaltason 
  10:20-10:50 Kaffihlé
  10:50-11:10 Lög, framkvæmd og eftirlit: Ólafur Helgi Kjartansson sýslumaður
  11:10-11:30 Reglur á Íslandi og grannlöndum. Mat á ökuhæfni sjúklinga: Ólöf H. Bjarnadóttir 
  11:30-12:00 Umræða, við pallborð sitja frummælendur 

Kl. 09:00-12:00 Rýnt í ritin. Hvað er að þessu hjarta? (vinnubúðir)
  Úrlestur hjartalínurita. Umsjón: Karl Andersen
  Hámarksfjöldi þátttakenda er 12

12:00-13:00  Hádegishlé - Hádegisverðarfundir

Kl. 13:00-16:00 Greining og meðferð brjóstakrabbameins - nýjungar og  staða mála
  – Fundarstjóri:  Þorvaldur Jónsson 
  13:00-13:30  Varðeitiltaka sem stigunaraðgerð: Þorvaldur Jónsson
  13:30-14:00  Segulómskoðun brjósta: Hildur Einarsdóttir
  14:00-14:30  Erfðaráðgjöf og áhættumat: Óskar Þ. Jóhannsson
  14:30-15:00 Kaffihlé
  15:00-15:30 Lyfjameðferð. Ásgerður Sverrisdóttir
  15:30-16:00 Onkóplastískar brjóstaaðgerðir. Þórdís Kjartansdóttir 

Kl. 13:00-16:00 Bráðveikir aldraðir – Fundarstjóri:  Ólafur Samúelsson 
  13:00-13:30  Þýðing heildræns mats á öldruðum á bráðasjúkrahúsi 
   Pálmi V. Jónsson 
  13:30-14:00   Vandamál tengd lyfjanotkun: Aðalsteinn Guðmundsson
  14:00-14:30  Óráð: Tryggvi Þ. Egilsson
  14:30-15:00   Kaffihlé  
  15:00-15:30   Byltur á sjúkrahúsum: Helga Hansdóttir 
  15:30-16:00   Þróun þjónustu við bráðveika aldraða: Jón E. Jónsson 

Kl: 13:00-16:00 Súnur og gæludýr - yfirlitserindi
  Fundarstjórar Helga Finnsdóttir, dýralæknir og Magnús Gottfreðsson
  13:00-13:20 Zoonotic diseases of viral, mycotic and bacterial origin in animals in Iceland: 
   Eggert Gunnarsson dýralæknir  
  13:20-13:40 Parasites of dogs and cats in Iceland and their zoonotic importance: 
   Matthías Eydal, líffræðingur 
  13:40-14:00 Zoonoses in Icelandic patients - a brief overview: Már Kristjánsson
  14:00-14:30 Kaffihlé
  14:30-16:00 Pet-associated illness; the United States Perspective: Mike Lappin, dýralæknir
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Hádegisverðarfundur 

Sérskráning er nauðsynleg.
Salur I: Nýjungar í 
geðlæknisfræði: 
Ólafur Þór Ævarsson
Hámarksfjöldi þátttakenda er 50
Fundurinn er styrktur af 
GlaxoSmithKline

Salur E: Bruni  „greining og 
meðferð“:  Jens Kjartansson
Hámarksfjöldi þátttakenda er 20
Fundurinn er styrktur af 
GlaxoSmithKline

Salur F: Sýkingar í gerviliðum: 
Þorvaldur Ingvarsson
Hámarksfjöldi þátttakenda er 20
Fundurinn er styrktur af Pfizer



Föstudagur  19. janúar

Kl. 09:00-12:00 Meðferðarheldni – Lykill að betra lífi
  Fundarstjórar: Guðmundur Þorgeirsson, Gunnar Guðmundsson, 
  09:00-09:15  Ég þekki mína sjúklinga, eða hvað?: Gunnar Jónasson
  09:15-09:30  Að taka ekki lyfin sín, dýrt spaug fyrir sjúklinginn og samfélagið. 
    Um meðferðarheldni hjá sjúklingum með alvarlegar geðraskanir: Halldóra Jónsdóttir
  09:30-09:45 Compliance and cardiovascular diseases:  Do we blame the patient or the doctor?:  
   Gunnar H. Gíslason
  09:45-10:00 Hver er í heimsókn – hvar?: María Ólafsdóttir
  10:00-10:30 Kaffihlé
  10:30-10:50 Who’s lifestyle is it anyway?: Arna Guðmundsdóttir
  10:50-11:10 Daglegt líf með sykursýki: Linda Hrönn Eggertsdóttir 
  11:10-11:40 How do we manage our patients in real life?: John Haughney, FRCGP, sérfræðingur í 
   heimilislækningum í Glasgow
  11:40-12:00 Pallborðsumræður
                       Málþingið er styrkt af AstraZeneca

Kl. 09:00-12:00 Keisarar – Fundarstjóri: Hulda Hjartadóttir.
  09:00-09:05 Tíðni keisaraskurða á Íslandi-er þeim alltaf að fjölga?: Ragnheiður I. Bjarnadóttir
  09:05-09:30 Fagrýni fæðinga - keisaraskurðir samkvæmt 10 hópa kerfi Robson´s: Alexander K. Smárason
  09:30-10:00:  Þrjú rannsóknaverkefni læknanema: 
   Er samband milli tíðni keisaraskurða og burðarmálsdauða? Guðný Jónsdóttir
   Fylgikvillar við keisaraskurði. Heiðdís Valgarðsdóttir
   Hvernig fæða konur sem hafa farið áður í einn keisaraskurð? Brynhildur Tinna Birgisdóttir 
  10:00-10:10  Umræður
  10:10-10:40  Kaffihlé 
  10:40-11:00 „Fæ ég ekki bara keisara”- hverju svarar fæðingarlæknirinn?
   Þóra Steingrímsdóttir
  11:00-12:00 Er ástæða til að hafa áhyggjur af fjölgun keisaraskurða.? Kappræður.
   Rising caesarean section rates, should we worry? Debate. 
   Með:  Michael Robson, Master National Maternity Hospital Dublin.  
   Á móti: Prof. Philip J Steer, Imperial College, Chelsea and Westminster Hospital, London

09:00-12:00 Heilaskaði og hvað svo? Endurhæfing til náms og starfa. – Fundarstjóri: Gísli Einarsson
  09:00-09:25 „Leynist einn með heilaskaða meðal þinna sjúklinga”? Smári Pálsson, taugasálfræðingur
  09:25-09:50 Heilaskaði – er fjölskyldan í fjötrum? Þ.Maggý Magnúsdóttir, félagsráðgjafi
  09:50-10:15 Endurhæfing - að finna lífinu nýjan farveg: Margrét Sigurðardóttir, iðjuþjálfi
  10:15-10:45 Kaffihlé
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16:20-18:00 RSV og astmi
  Nánari dagskrá og kynning fyrirlesara í janúarblaði
  Læknablaðsins
  Málþing á vegum GlaxoSmithKline

16:20-18:00 Framfarir í meðhöndlun krabbameina – Hefur íslenskt samfélag ráð á þeim?
  Fundarstjóri:  Vilhelmína Haraldsdóttir
  Fyrirsjáanleg fjölgun einstaklinga með krabbamein: Halla Skúladóttir
  Nýungar í meðferð og greiningu krabbameins: Helgi Sigurðsson
  Dæmi um árangur í líftæknilyfja í meðferð krabbameina:  Georg Bjarnason
  Lyfjamál og kostnaður – þjóðarsátt: auglýst síðar
  Siðfræði og forgangsröðun við dýra lyfjameðferð: auglýst síðar
  Pallborðsumræður.
  Málþing á vegum GlaxoSmithKline
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  10:45-11:30 Brain Injury Rehabilitation: Technological advances and future directions: Steven   
   Flanagan, M.D.Associate Professor, Department of Rehabilitation Medicine, Mount Sinai  
   School of Medicine, Director, Brain Injury Rehabilitation
  11:30- 12:00 Starfs- og námsendurhæfing. Hvaða úrræði eru hérlendis? Ólöf H. Bjarnadóttir

10:00-12:00 Cryptorchidismus / launeistu - ný viðhorf – Fundarstjóri: Atli Dagbjartsson
  10:00-10:45 Basic aspects of regulation of testicular descent, testicular consequenses of non-treatment:  
   Olle Söder, professor, Department of Woman and Child Health
   Karolinska Institute, Stockholm, Sweden
  11:00-11:30 Launeistu; Skilgreiningar, faraldsfræði, klínískir þættir: Ragnar Bjarnason 
  11:30-12:00 Launeistu; Meðferð, - nýjar samnorrænar ráðleggingar: Árni V. Þórsson 

12:00-13:00 Hádegishlé - Hádegisverðarfundir

Kl. 13:00-16:00 Heilsufar mismunandi stétta – þörf á aðgerðum 
  – Fundarstjóri: Sigurbjörn Sveinsson
  13:00-14:00 Health Inequalities: Europe in profile. Johan
   Mackenbach yfirmaður Lýðheilsudeildar Erasmus,   
    Háskólans í Rotterdam, Hollandi 
  14:00-14:20 Heilsufar barna – skiptir máli úr hvaða garði þau koma
   Geir Gunnlaugsson, formaður Félags um lýðheilsu 
  14:20-14:50 Kaffihlé  
  14:50-15:10 Heilsufar vinnandi stétta: Kristinn Tómasson
  15:10-15:30 Heilsufar gamalla – er munur eftir þjóðfélags- og 
   efnastöðu Pálmi V. Jónsson
  15:30-15:45 Hvað svo Matthías Halldórsson
  15:45-16:00 Umræður 
   Málþingið er haldið í samvinnu við Félag um Lýðheilsu

Kl. 13:00-16:00 Svefnleysi – Fundarstjóri: Sigurður Örn Hektorsson 
  13:00-13:20 Svefnleysi – yfirlit:  Þórður Sigmundsson
  13:20-14:05 Pharmacologic treatment of insomnia.  Dr. Thomas Roth, 
   MD, USA 
  14:05-14:30 Sálfræðimeðferð við svefnleysi Hjördís B Tryggvadóttir
  14:30-15:00 Kaffihlé
  15:00-15:30 Svefnlyf: stórhættuleg - eða allt of lítið notuð?
   Frummælendur: Ingólfur Sveinsson, Þórarinn Tyrfingsson og Sigurður Örn Hektorsson
  15:30-16:00 Panelumræður

Kl. 13:00-16:00 Ao. Stenosis

Kl. 13:00-16:00 Fyrsta hjálp utan sjúkrahúsa – vinnubúðir

Kl. 16:00  Lokadagskrá Læknadaga         
  Spekingar glíma. Blásið til gargandi glímu.

Kl. 17:00 Kokdillir 
  Í boði GlaxoSmithKline

Bakhjarlar Læknadaga 2007
Gullbakhjarl er GlaxoSmithkline
Silfurbakhjarl er Pfizer
Bronsbakhjarl er MSD

L Æ K N A D A G A R

Hádegisverðarfundur 
Sérskráning er nauðsynleg.

Salur I: The medical history of 
the testis and testosterone: 
Prof. Dr. med. Dr. h. c. Eberhard 
Nieschlag FRCP frá Münster
Hámarksfjöldi þátttakenda er 50
Fundurinn er styrktur af 
GlaxoSmithKline

Salur E: Amfetamínfíkn: 
Valgerður Rúnarsdóttir
Hámarksfjöldi þátttakenda er 20
Fundurinn er styrktur af Pfizer

Salur F: Sjúkdómar í nöglum:  
Ragna Leifsdóttir
Hámarksfjöldi þátttakenda er 20
Fundurinn er styrktur af 
GlaxoSmithKline


