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Læknadagar 2005
Hótel Nordica 17.-21. janúar

Skráning á www.lis.is – Þátttökugjald 3.500 kr.

Mánudagur 17. janúar

09:00-12:00 Yfirlitserindi I – Fundarstjóri: Guðmundur H. Jörgensen
09:00-09:30 Svimi: Sigurður Stefánsson
09:30-10:00 Atvinnusjúkdómar í lungum: Sigurður Þór Sigurðarson
10:00-10:30 Kaffihlé
10:30-11:00 Coxíb lyf – hvort og hvenær? Björn Guðbjörnsson
11:00-11:30 „Og svo er ég á prednisóloni“, að hverju ber að huga? Arna Guðmundsdóttir
11:30-12:00 Nýlegar rannsóknir sem hafa breytt meðferð hjartasjúkdóma: Guðmundur Þorgeirsson

12:00-13:00 Hádegishlé

13:00-16:00 Yfirlitserindi II
 – Fundarstjóri: Kristbjörg Sigurðardóttir
 13:00-13:25 Traumaskoðun án tafar: Árni Leifsson

13:25-14:10 Fyrirferð í pung, mismunagreining, rann-
sóknir og meðferð: Eiríkur Jónsson

14:10-14:40 Kaffihlé
14:40-15:25 Blóðgjafir: Alma Möller
15:25-16:00 Bylting í blóðþynningu: Brynjar Viðarsson

16:15 Setningarathöfn Læknadaga
 16:15-16:25 Ávarp: Arnór Víkingsson formaður Fræðslustofnunar læknar
  Ávarp: Sigurbjörn Sveinsson formaður Læknafélags Íslands

16:25-17:00 Hagsæld, heilsa og hamingja þjóðarinnar:
 Snorri Ingimarsson læknir og herra Sigurbjörn Einarsson biskup
17:00 Léttar veitingar í boði Læknafélags Íslands

Þriðjudagur 18. janúar

09:00-12:00 Ígræðsla blóðmyndandi stofnfrumna – Fundarstjóri: Vilhelmína Haraldsdóttir
09:00-09:30  Tilfærsla og söfnun stofnfrumna úr blóði: Guðmundur Rúnarsson
09:30-10:00  Stofnfrumugjafaskrár: Torstein Egeland, yfirlæknir, Norwegian Bone Marrow Donor Registry, Osló
10:00-10:30  Ígræðsla, ábendingar og árangur: Sigrún Reykdal
10:30-11:00  Kaffihlé
11:00-12:00  Nýjungar í ígræðslumeðferð: John Barrett, yfirlæknir beinmergsígræðsludeildar
 National Institute of Health, USA

09:00-12:00 Starfrænar garnaraskanir – Fundarstjóri: Sigurbjörn Birgisson
09:00-09:10 Meltingartruflun – starfræn eða lífræn? Sigurbjörn Birgisson
09:10-09:25 Klínískar leiðbeiningar Landlæknisembættisins: Sif Ormarsdóttir
09:25-09:45 Helicobacter pylori og meltingartruflun – greining og meðferð: Sunna Guðlaugsdóttir
09:45-10:05 Sýrudæluhemlarar og bólgueyðandi gigtarlyf í meltingartruflun – not og ónot: Bjarni Þjóðleifsson
10:05-10:15 Umræður
10:15-10:45 Kaffihlé
10:45-10:55 Garnarertingarheilkenni – sjúkratilfelli: Guðmundur Ragnarsson
10:55-11:10 Skilmerki, greining og uppvinnsla: Guðmundur Ragnarsson
11:10-11:30 Faraldsfræði – heima og að heiman: Hallgrímur Guðjónsson
11:30-11:50 Orsakir og meðferðarleiðir: Kjartan Örvar
11:50-12:00 Umræður

09:00-12:00 Nýburalækningar – Fundarstjóri: Atli Dagbjartsson
09:00-09:25 Lífslíkur nýfæddra barna á Íslandi: Hörður Bergsteinsson  
09:25-10:05 Fósturköfnun (asphyxia neonatorum) og endurlífgun nýbura: Þórður Þórkelsson
10:05-10:35 Kaffihlé
10:35-11:15 Öndunarörðugleikar nýbura: Sveinn Kjartansson
11:15-11:50   Alvarlegar sýkingar hjá nýburum: Gestur Ingvi Pálsson
11:50-12:00 Umræður 

Hádegisverðarfundur – sérskráning 
Úr sögu læknisfræðinnar. Geðsjúkdómar í íslensk-
um fornsögum: Óttar Guðmundsson
Hámarksfjöldi 50.  
Fundurinn er styrktur af GlaxoSmithKline
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10:00-12:00 Klínísk húðsjúkdómavandamál – samræðufundur 
 á vegum Félags íslenskra húðsjúkdómalækna – Hámarksfjöldi þátttakenda er 30. Sérskráning nauðsynleg

12:00-13:00 Hádegishlé 

13:00-16:00 Greining og meðferð bráðra kransæðasjúkdóma 
– Fundarstjóri: Kristján Eyjólfsson
13:00-13:25 Meinalífeðlisfræði og skilgreiningar á 

bráðum kransæðaheilkennum: 
 Karl Andersen
13:25-13:50 Blóðþynningar og flöguhamlandi lyfjahrif

við bráðan kransæðasjúkdóm: 
 Þórarinn Guðnason
13:50-14:15 Uppvinnsla sjúklinga með bráða brjóst-

verki: Davíð O. Arnar
14:15-14:45 Kaffihlé
14:45-15:10 Meðferð sjúklinga með hjartadrep og ST-hækkun: Axel F. Sigurðsson
15:10-15:35 Meðferð sjúklinga með hjartadrep án ST-hækkunar: Sigurpáll S. Scheving
15:35-16:00 Endurskoðaðar klínískar leiðbeiningar um meðferð bráðra kransæðasjúkdóma: Ragnar Danielsen

13:00-16:00 Vegvísar FÍSMEIN – Fundarstjóri: Ólöf Sigurðardóttir
13:00-13:30 Ítarlegri greining æxla til meðferðarvals með hjálp sameindameinafræði: Rósa Björk Barkardóttir
13:30-14:00 Sameindameinafræði og möguleikar á markvissari krabbameinsmeðferð: Óskar Þór Jóhannsson
14:00-14:30 Kaffihlé
14:30-15:00 Sjálfsofnæmismótefni - mælingar og túlkun: Þorbjörn Jónsson
15:00-15:30 Cystatin C og starfsemi nýrna: Ísleifur Ólafsson
15:30-16:00 Fjendur í fitjum: af sveppum og bakteríum á fótum: Ingibjörg Hilmarsdóttir

13:00-16:00 „Surviving sepsis“ átak – Fundarstjórar: Sigurður Guðmundsson, Gísli H. Sigurðsson  
13:00-13:30 Sepsis átak: Gísli H. Sigurðsson
13:30-14:00 Greining á sepsis: Sigurður Guðmundsson
14:00-14:30 Bráðameðferð á sepsis: Alma Möller
14:30-15:00 Kaffi
15:00-15:30 Val á sýklalyfjameðferð: Anna Þórisdóttir
15:30-15:50 Gjörgæslumeðferð yfirlit: Alma Möller
15:50-16:00 Umræður: Sigurður Guðmundsson

16:20-18:20 Sorg og sorgarviðbrögð barna – Fundarstjóri: Stefán B. Matthíasson   
 Að bera harm sinn sem barn: sr. Bragi Skúlason
 Hversu einmana er barnið í djúpri sorg sinni? (Kaj Munk): sr. Sigurður Pálsson 
 Frá sjónarhóli barnageðlæknisfræðinnar: Bertrand Lauth 
 Stjórnandi umræðna: Sigurbjörn Sveinsson

Miðvikudagur 19. janúar

09:00-12:00 Meðferð liðagigtar – Fundarstjóri: Helgi Jónsson
09:00-09:50 Nýjungar í meðferð gigtsjúkdóma: Gerður Gröndal
09:50-10:20 Kaffihlé
10:20-11:10 Árangur anti-TNF alpha meðferðar í iktsýki: Kristján Steinsson 
11:10-12:00 Árangur anti-TNF alpha meðferðar í hryggikt og sóragigt: Árni Jón Geirsson 

09:00-12:00 Upplýsingatækni fyrir öryggi sjúklinga – Fundarstjóri: María Heimisdóttir
Á málþinginu verður fjallað um klíníska upplýsingatækni sem lið í að tryggja öryggi sjúklinga, meðal annars 
hvernig nýta má rafræn gögn til að styðja við notkun klínískra leiðbeininga og hvernig rafræn lyfjafyrirmæli 
geta aukið öryggi lyfjameðferðar.
Meðal fyrirlesara eru: Dr. David Bates yfirlæknir almennra lyflækninga, Brigham and Women‘s Hospital og
yfirmaður Clinical and Quality Analysis for Partners HealthCare System, Boston, BNA
Dr. Peter Greene, framkvæmdastjóri MedBiquitous Inc., BNA
Dr. A W Lenderink yfirlyfjafræðingur TweeSteden Hospital, Hollandi
Sigurður Guðmundsson landlæknir, tekur þátt í málstofunni og flytur lokaorð

10:00-12:00 Nýrnaígræðslur – Fundarstjóri: Eiríkur Jónsson
10:00-10:30 Árangur af ígræðslum nýrna í íslenska sjúklinga 1970-2004: Runólfur Pálsson 
10:30-11:30 Nýrnaígræðslur – staðan í dag og framtíðarþróun: Jóhann Jónsson 
11:30-12:00 Umræður 

Hádegisverðarfundur – sérskráning 
CT í kransæðarannsóknum: Birna Jónsdóttir 
Hámarksfjöldi 20

Bráðir kviðverkir: Sigurður Blöndal 
Hámarksfjöldi 20

Patient centered ambulatory care (sjúklingamiðuð 
göngudeildarþjónusta): dr. David Bates frá Brigham 
and Women‘s Hospital í Boston
Hámarksfjöldi 50 
Fundurinn er styrktur af GlaxoSmithKline
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09:00-12:00 Kirurgia Minor – vinnubúðir – Umsjón: Guðjón Birgisson og fleiri. Nánar auglýst síðar
 Hámarksfjöldi 12. Skráning nauðsynleg

12:00-13:00 Hádegishlé 

13:00-16:00 Krónískir bakverkir – Fundarstjóri: Ragnar Jónsson
13:00-13:30 Langvinnir bakverkir: Ragnar Jónsson 
13:30-13:45 Örorka á Íslandi vegna langvinnra bak-

verkja: Sigurður Thorlacius
13:45-14:15 Endurhæfing sjúklinga með langvinna

bakverki: Magnús Ólason
14:15-14:30 „Radio frequency“ meðferð við lang-

vinnum bakverkjum: Bjarni Valtýsson
14:30-15:00 Kaffihlé
15:00-15:30 Skurðaðgerðir og nýjungar í skurðað-

gerðum við langvinnum bakverkjum: 
Björn Zoëga 

15:30-15:50 Árangur spenginga á Íslandi við langvinnum bakverkjum: Halldór Jónsson
15:50-16:00 Umræður

13:00-16:00 Augnaðgerðir – Fundarstjóri: Einar Stefánsson
13:00-13:30 Nýjungar í skurðlækningum vegna gláku: María Soffía Gottfreðsdóttir
13:30-14:00 Nýjungar í hornhimnuskurðlækningum: Jóhannes Kári Kristinsson
14:00-14:30 Brottnám á augasteini hjá þeim yngstu og elstu: Eiríkur Þorgeirsson
14:30-15:00 Kaffihlé
15:00-15:30 Nýjungar í augnbotnaaðgerðum: Einar Stefánsson
15:30-16:00 Skurðaðgerðir á augnumgjörð: Haraldur Sigurðsson

13:00-16:00 Meðfæddir gallar frá ýmsum hliðum – Fundarstjóri: Reynir Arngrímsson
13:00-13:50 Hjartagallar: Greining, meðferð og árangur: Bjarni Torfason, Gunnlaugur Sigfússon 
13:50-14:40 Skarð í vör/góm: Meðferð og árangur: Ólafur Einarsson, Atli Dagbjartsson   
14:40-15:10 Kaffihlé
15:10-16:00 Greining meðfæddra galla á fósturskeiði og meðferð við þeim: 
 Kristján Óskarsson, Hulda Hjartardóttir 

13:00-16:00 Yfirlitserindi III – Fundarstjóri: Lena Rós Ásmundsdóttir
13:00-13:45 Of- og vanvöxtur: Ragnar Bjarnason
13:45-14:25 Fæðuofnæmi: Sigurveig Þ. Sigurðardóttir
14:25-14:50 Kaffihlé
14:50-15:20 Ný sýklalyf, kostir og ókostir: Magnús Gottfreðsson
15:20-16:00 Smithætta lækna gagnvart sjálfum sér og öðrum: Ólafur Guðlaugsson

Fimmtudagur 20. janúar

09:00-12:00 Nosocomial infections – spítalasýkingar – Fundarstjóri: Magnús Gottfreðsson
09:00-09:15 Adverse events in hospitals: Sigurður Guðmundsson 
09:15-09:50 Hospital infections, impact on patients and their outcome: Dan Diekema 
09:50-10:20 Kaffihlé
10:20-10:55 Nosocomial infections in Iceland LUH: Ólafur Guðlaugsson  
10:55-11:35 Preventing hospital-acquired infections in the Neonatal Intensive Care Unit: Lisa Saiman 
11:35-12:00 Where do we go from here, where should we go: Haraldur Briem

09:00-12:00 Ofeldi og offita barna og unglinga á Íslandi – Fundarstjórar: Ludvig Guðmundsson, Ragnar Bjarnason
09:00-09:25 Mataræði íslenskra barna og þróun ofþyngdar og offitu: Inga Þórsdóttir
09:25-09:50 Mataræði og holdafar ungs fólks á Íslandi. Niðurstöður landskönnunar á mataræði 2002: 
 Laufey Steingrímsdóttir
09:50-10:10 Er offitufaraldur meðal íslenskra barna? Erlingur Jóhannesson
10:10-10:40 Kaffihlé
10:40-11:00 Líðan, nám og þyngd grunnskólabarna í Eyjafirði: Magnús Ólafsson
11:00-11:20 Átaksverkefni fyrir of þung börn á Akureyri: Ása E. Einarsdóttir
11:20-11:40 Allt hefur áhrif, einkum við sjálf: Jórlaug Heimisdóttir hjúkrunarfræðingur
11:40-12:00 Læknir – þetta hljóta að vera efnaskiptin: Kolbeinn Guðmundsson

09:00-12:00 Neoadjuvent and adjuvant treatment of localised and regional non-small cell lungcancer 
 Moderator: Tómas Guðbjartsson

09:00-09:05 Welcome, introduction: Tómas Guðbjartsson

Hádegisverðarfundur – sérskráning 
Astmi og íþróttir: Gunnar Jónasson 
Hámarksfjöldi 20

Lófatölvur – framhald: Áskell Löve 
Hámarksfjöldi 20

Líkömnunarraskanir, hugrof og aðrar hugraskanir. 
Hin dularfullu tengsl kvíða og líkamlegra einkenna: 
Ólafur Þór Ævarsson
Hámarksfjöldi 50 
Fundurinn er styrktur af GlaxoSmithKline
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09:05-09:20 Epidemiology of lungcancer in Iceland: Steinn Jónsson 
09:20-09:40  Work-up of patients with NSCLC: Sigríður Ó. Haraldsdóttir 
09:40-10:00 Surgical perspectives on the treatment of NSCLC: Tómas Guðbjartsson
10:00-10:15 Coffee break
10:15-11:15 Neoadjuvant and adjuvant treatment of localised and regional NSCLC: Bengt Bergman, 

Sahlgrenska University hospital, Gothenborg, Sweden
11:15-11:30 Radiotherapy for regional NSCLC: Hlynur N. Grímsson
11:30-12:00 Panel discussion
 Málþingið er styrkt af Aventis

09:00-12:00 Liðástungur: vinnubúðir  – Umsjón: Árni Jón Geirsson og Jón Atli Árnason
 Farið verður yfir ábendingar og tækni við liðástungur. Hámarksfjöldi 12. Sérskráning nauðsynleg

12:00-13:00 Hádegishlé 

13:00-16:00 Heilsufarsvandamál nýbúa 
 – Fundarstjóri: Ósk Ingvarsdóttir

13:00- 13:40 Immigrants from Africa – challenges 
and experiences from Sweden: 

 Birgitta Essén MD, PhD, University 
Hospital MAS

13:40- 14:05 Skimun hjá börnum innflytjenda – fyrir
hverju og til hvers? Gestur Pálsson 

14:05- 14:30 Meðferð og eftirfylgd á börnum innflytj-
enda á Íslandi: Þórólfur Guðnason 

14:30- 15:00 Kaffihlé
15:00- 15:20 Hvernig tekur íslenska heilbrigðiskerfið

á móti nýjum Íslendingum? Þorsteinn Blöndal  
15:20- 16:00 Culture sensitive councelling – a model of reaching hardly reached patients: Birgitta Essén

13:00-16:00 Barnageðlækningar – Fundarstjóri: Bertrand Lauth
 Fyrirlesarar: Ronald Federici, phd, og Dana Johnson, Md phd, frá Alexandriu í Virginíufylki, USA

13:00-13:05 Inngangur
13:05-13:45 Neurobiological basis of development and processes of attachment: the foundation of cogn-

itive and emotional organization
13:45-14:30 Reactive attachment disorders of infancy and early childhood: 
 – Clinical relevance – Differential diagnosis and implications for treatment
14:30-15:00 Kaffihlé
15:00-16:00 Mental, cognitive and behavioural outcome of inter-ethnic adoptees: 
 – Review of existing data – Clinical implications and aspects of prevention

13:00-16:00 Læknisþjónusta á hjúkrunarheimilum – Fundarstjóri: Aðalsteinn Guðmundsson
13:00-13:10  Málþing sett
13:10-13:35  Frá einkaheimili til hjúkrunarheimilis og til himna – átakspunktar í lífi aldraðra: Pálmi V. Jónsson
13:35-13:50 Læknismönnun á hjúkrunarheimilium: Áskorun í nútíð og framtíð: Jón E. Jónsson 
13:50-14:30 Back to Basics: How Physicians Can Improve Outcome and Service Quality in Nursing Homes: 

Steven Levenson, MD, CMD, Medical Director, Baltimore Maryland 
14:30-15:00 Kaffihlé
15:00-15:30 Acute Change in Condition: What Can the Physician Do? Steven Levenson
15:30-15:45 Sjónarhorn heimilislæknis: Óskar Reykdalsson  
15:45-16:00 Áherslur og meðferð við lífslok: Sigurbjörn Björnsson 

13:00-16:00 Antimicrobial resistance in bacteria – fjölónæmir sýklar – Fundarstjóri: Ólafur Guðlaugsson 
13:00-13:40 Resistance in staphylococci. History, spread, mechanisms: Dan Díekema 
13:40-14:20 Gram negative Bacilli: mechanisms of resistance, nosocomial infections, and what molecul-

ar typing has taught us about patient-to-patient transmission of gram negative bacilli in the 
Neonatal Intensive Care Unit: Lisa Saiman

14:20-14:50 Kaffihlé
14:50-15:20 Antimicrobial resistance in Iceland: Karl G. Kristinsson 
15:20-15:40 Methods to prevent antimicrobial resistance development and spread in the community: 
 Þórólfur Guðnason
15:40-16:00 Methods to prevent antimicrobial resistance development and spread in the hospital: 
 Magnús Gottfreðsson

L Æ K N A D A G A R

Hádegisverðarfundur – sérskráning 
Greining geðhvarfa: Engilbert Sigurðsson 
Hámarksfjöldi 20

Heilsuvernd ferðamanna: Helgi Guðbergsson 
Hámarksfjöldi 20

Bench to the Bedside: Opportunities for the Design 
of Cancer Vaccines: Mark Albertini, sérfræðingur í 
lyflækningum krabbameina, University of Wisconsin,
Madison, Wisconsin
Hámarksfjöldi 50 
Fundurinn er styrktur af GlaxoSmithKline
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16:20-18:20 Óbeinar reykingar – skaðlausar eða heilsuspillandi? – Fundarstjóri: Óskar Einarsson 
16:20-17:00 Health consequences of environmental tobacco smoke and the Swedish model to reduce 

exposure at work: Dr. Göran Boethius lungnalæknir
17:00-17:20 Óbeinar reykingar á vinnustöðum: Kristinn Tómasson  
17:20-17:40 Óbeinar reykingar á Íslandi – viðbrögð Lýðheilsustöðvar og alþingis: Pétur Heimisson 
17:40-18:20  Pallborðsumræður. Auk fyrirlesara verða þar fulltrúi starfsmanna veitingastaða, rekstraraðili 

reyklauss vinnustaðar og áhugasamir stjórnmálamenn

Föstudagur  21. janúar   

08:30-12:00 Meðferð og samhæft eftirlit sjúklinga með fjölkerfa æðakölkunarsjúkdóm 
 Fundarstjórar:  Stefán E. Matthíasson, Ragnar Danielsen  

08:30-09:10 Atherosclerosis as a multiorgan disease: follow-up and risk factor management: prófessor 
Anders Gottsäter frá háskólasjúkrahúsinu í Malmö

09:10-09:40 Aðgerðir vegna æðakölkunarsjúkdóms í ósæð og ganglimum: Stefán E. Matthíasson
09:40-10:10 Aðgerðir vegna hálsæðaþrengsla: Karl Logason 
10:10-10:40 Kaffihlé
10:40-11:10 Kransæðaviðgerðir: árangur og framtíðarþróun: Ragnar Danielsen
11:10-11:40 Sjúklingur með fjölkerfa æðakölkunarsjúkdóm: hlutverk heilsugæslulæknis: Emil L. Sigurðsson
11:40-12:00 Pallborðsumræður: Ingrid Mattiason, Emil L. Sigurðsson, Karl Logason, Ragnar Danielsen,  

Stefán E. Matthíasson   
 Málþingið er styrkt af Astra Zeneca

08:30-12:00 Nýjungar í taugalæknisfræði – Fundarstjóri: Albert Páll Sigurðsson
08:30-09:15 Nýjungar í meðferð heilaæðasjúkdóma í háls- og heilaæðum: Anthony Furcan, MD, 
 Mayo Clinic, USA
09:15-09:30 Umræður – Fundarstjóri: Haukur Hjaltason
09:30-10:00 Taugalífeðlisfræðilegar rannsóknir – er gagn að þeim? Elías Ólafsson
10:00-10:30 Kaffihlé
10:30-10:40 Umræður
10:40-11:10 Nýjungar um taugaverki: Torfi Magnússon
11:10-11:20 Umræður
11:20-11:50 Höfuðverkur – eitthvað nýtt? Finnbogi Jakobsson
11:50-12:00 Umræður

09:00-12:00 Efnaskiptavilla – Metabolic syndrome
Málþing á vegum Félags íslenskra fæðinga- og kvensjúkdómalækna og Félags um innkirtlafræði. 
Fundarstjórar: Rafn Benediktsson, Jens A. Guðmundsson 
09:00-09:35 PCOS – insulin resistance and infertility: Jan Holte, University of Uppsala
09:35-09:40 Umræður
09:40-10:15 Efnaskiptavilla og PCOS: Bolli Þórsson
10:15-10:20 Umræður
10:20-10:50 Kaffihlé
10:50-11:25 The Genetics of PCOS – an overview: Struan Grant, Decode genetics, Reykjavík
11:25-11:30 Umræður
11:30-12:00  Klínísk nálgun við PCOS – uppvinnsla og meðferð: Fundarstjórar og pallborð

09:00-12:00 Sortuæxli – Fundarstjóri: Sigurður Böðvarsson
09:00-09:50 New Insights and Challenges for the Successful Treatment of Human Malignant Melanoma: 

Mark Albertini MD
09:50-10:20 Kaffihlé
10:20-11:10 Melanoma – from the clinic to the microscope: Ellen Mooney
11:10-12:00 Melanoma – surgical approach: Sigurður E. Þorvaldsson

12:00-13:00 Hádegishlé  

13:00-16:00 Er almenn kvíðaröskun utangarðs? 
 – Fundarstjóri: Kristinn Tómasson 

13:00-13:22 Almenn kvíðaröskun: greining og tengdir 
geðsjúkdómar: Ína Marteinsdóttir

13:22-13:45 Kvíði og líkamlegir sjúkdómar: Snorri 
Ingimarsson 

13:45-14:07 Kvíði og ellin: Hallgrímur Magnússon 
14:07-14:30 Kvíði, vinna og forvarnir: Ólafur Þór 

Ævarsson
14:30-15:00 Kaffihlé

L Æ K N A D A G A R

Hádegisverðarfundur – sérskráning 
Snemmgreining COPD: Gunnar Guðmundsson 
Hámarksfjöldi 20

Algengustu axlarmein í máli og myndum: Ágúst 
Kárason – Hámarksfjöldi 20
Fundirnir eru styrktir af GlaxoSmithKline

New alternatives in contraception for young 
women: Satu Suhonen frá Finnlandi
Hámarksfjöldi 50 
Fundurinn er styrktur af Schering
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15:00-15:20 Lyfjameðferð við almennri kvíðaröskun: Brjánn Á. Bjarnason 
15:20-15:40 Sálfræðimeðferð við almennri kvíðaröskun: Sigurður Örn Hektorsson
15:40-16:00 Hópmeðferð og kvíði: Einar Guðmundsson

13:00-16:00 Hvað er nýtt í skurðlækningum? Fundarstjóri: Fritz Berndsen
13:00-13:35 Brjóstholsskurðlækningar: Bjarni Torfason 
13:35-14:10 Bæklunarlækningar: Halldór Jónsson 
14:10-14:40 Kaffihlé
14:40-15:15 Almennar skurðlækningar – Colorectal: Tryggvi B. Stefánsson 
15:10-15:50  Heila-og taugaskurðlækningar: Hulda Brá Magnadóttir
15:50-16:00 Umræður

13:00-16:00 Kalsíumnýrnasteinar – Fundarstjóri: Runólfur Pálsson
13:00-13:05 Introduction and welcome: Runólfur Pálsson
13:05-13:50 Changes in the epidemiology of calcium nephrolithiasis in Western countries and causative 

factors: David S. Goldfarb, MD, NY, NY
13:50-14:30 Pathophysiology of calcium nephrolithiasis, implications for therapy: John Asplin, MD, Litholink 

Corporation, University of Chicago
14:30-15:00 Kaffihlé
15:00-15:30 Surgical management of acute stone episodes: Guðjón Haraldsson
15:30-16:00 The epidemiology of nephrolithiasis in Iceland: Viðar Örn Eðvarðsson

13:00-16:00 Eyrnabólgur – Fundarstjórar: Hannes Petersen, Ásgeir Haraldsson, Jóhann Ág. Sigurðsson
13:00-13:20 Inngangur, skilgreiningar & greining sjúkdóma í miðeyra: Hannes Petersen
13:20-13:35  Tíðni miðeyrnabólgu, hér, þar og allstaðar: Þórólfur Guðnason
13:35-13:50  Orsakir miðeyrnabólgu: Ásgeir Haraldsson
13:50-14:20  Treating AOM the Dutch way: Frank AM van Balen frá Hollandi
14:20-14:50  Kaffihlé
14:50-15:05  Rörmeðhöndlun: Ábendingar, tækni & ávinningur: Friðrik Guðbrandsson
15:05-15:20  Rörmeðhöndlun: Vandamál: Ingibjörg Hinriksdóttir
15:20-15:40  Ventilation tubes: Yes or no … : Frank AM van Balen
15:40-16:00  Panel discussion

16:00-17:00 Lokadagskrá Læknadaga
 Spekingar glíma
 Þrjú naut og þrír fiskar glíma í „urrandi“ orrustu    
 Foringi nauta: Hulda Brá Magnadóttir
 Foringi fiska: Sigurveig Pétursdóttir
 Glímustjóri: Kjartan B. Örvar
 Glímudómari: Ólafur Baldursson

17:00 Kokdillir 
 Í boði GlaxoSmithKline

L Æ K N A D A G A R

Lyfja- og áhaldasýning
Eftir farandi fyrirtæki taka þátt í sýningunni:

AstraZeneca
Actavis
Aventis
Eli Lilly
GlaxoSmithKline
Lundbeck
MSD
Pfizer

PharmaNor:
Novo Nordisk
Abbott

Yamanouchi
Wyeth
Icepharma:

Janssen-Cilag
Sanofi

Schering Plough
Organon
Novartis Healthcare
Roche
Schering
Solway

Aðalstyrktaraðili Læknadaga

Hefurðu farið inn á heimasíðu Læknablaðsins nýlega?

laeknabladid.is


