Stjornarfundur Alpjodafelags leekna i Ferney Voltaire

APALFUNDUR ALPJODAFELAGS LEKNA (WMA) VAR
dztladur 4.-7. oktéber 1 Nyju Deli { Indlandi, en {
kjolfar atburdanna 1 Bandarikjunum hinn 11. sept-
ember sidastlidinn var fundinum frestad af oryggis-
astzedum. I stadinn var dkvedid ad halda stjérnarfund
4 sama tima i Frakklandi, i heimaba adalskrifstof-
unnar. Ad venju voru haldnir nefndarfundir { fasta-
nefndum félagsins og fér mestur timinn { p4, enda
fara par fram umradur um efnisatridi og er p4 oftast
biid ad ganga frd 4greiningsmdlum pegar madlin
koma til stjérnar til afgreidslu.

Nokkur mal sem voru redd:

1. Alyktun um gagnagrunna: Adur en kom ad fundi
fastanefndar hittust peir fulltrdar dr vinnuh6pn-
um sem voru 4 stadnum. I peirra umraedum var
ljost ad toluverd vinna var eftir, medal annars
var0andi skilgreiningar. Pvi dkvad formadur
nefndarinnar, dr. Jim Appleyard, a0 leggja plagg-
10 ekki fyrir til efnislegrar medferdar, en pess i
stad voru nokkrar almennar umradur. [ peim
gerdi formadur LI grein fyrir samkomulagi stj6rn-
ar félagsins vid IE. Vinnan heldur nd 4fram {
vinnuhépnum og fékk hann stuttan tima eda til
loka névember til ad koma fram med nasta upp-
kast sem gert er rad fyrir ad senda til leknafélaga
til umsagnar.

2. Helsinkiyfirlysingin: [ kjolfar nyjustu ttgéfu pess-
arar yfirlysingar haustid 2000 komu fram ymsar
dbendingar og gagnryni sem snertu tvar greinar {
yfirlysingunni. Onnur fjallar um notkun lyfleysu {
lyfjarannséknum og hin um hvernig nidurstoour
eru nyttar fyrir pa sem hafa tekio patt { viokom-
andi rannsékn. Vinnuhdpur lagdi annars vegar til
ad samtokin birtu texta til dtskyringar (notes of
clarification) og hins vegar kom hann med tillogu
ad breytingu 4 umreddum greinum 1 sjélfri yfir-
lysingunni. Stjérn Alpjédafélags lekna dkvad hins
vegar a0 breyta engu i yfirlysingunni, en sam-
pykkti skyringartextann. Ndnari grein verdur gerd
fyrir pessu 1 Leknabladinu 4 nastunni.

3. Notkun syklavopna: Fyrir fundinum l4g itarleg
tillaga frd bandariska leknafélaginu sem samin
hafoi verid fyrir atburdina par { landi { september
sidastlionum. Pessi tillaga fékk gédar undirtektir
og var sampykkt af halfu fastanefndar og stjérnar
en kemur sidan til lokaafgreidslu 4 naesta drsfundi.
Vegna hrydjuverkanna og peirrar umredu sem
ordi0 hefur um moguleika 4 frekari hrydjuverk-
um, medal annars med syklum var dkvedid ad
senda ut fréttatilkynningu og hins vegar var sam-
pykkt stytt tillaga sem 4&lit stjérnar (Council
Resolution). P4 tillogu er haegt ad kynna tt 4 vid
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sem slika, en pad er ekki haegt med upprunalegu
tilloguna fyrr en drsfundur hefur afgreitt hana.

. Yfirlysing um sjalfstaedi leekna (the autonomy of

physicians): Pessi yfirlysing hefur verid lengi {
vinnslu og var 16gd fram fimmta ttgafan. Ekki var
heldur hagt ad afgreida hana og reyndar kom
fram tillaga um ad visa henni fra. I kjolfarid urdu
liflegar umraedur og skiptust menn i tvo horn, ann-
ars vegar peir sem toldu petta vera mikilvaegt
plagg enda veri sjalfstedi lekna vida i hattu,
medal annars vegna dhuga yfirvalda 4 ad halda
peim 1 skefjum eda skipta sér af vinnuadstedum
peirra og moguleikum. Adrir toldu ad fyrri yfirlys-
ingar nagdu, enda hefur verid vikid ad pessu a0ur.
Settur var saman nyr vinnuhépur til ad koma med
nyjar tillogur nest.

. Yfirlysing um uppbyggingu heilbrigdiskerfa

(sustainability of health care systems). P6tti frem-
ur 6kldr yfirlysing og var visad dfram til vinnuhdps.

. Yfirlysing um fledi lzekna milli landa og land-

svaeda (physicians’ migration). Kanadiska lekna-
félagio hefur lagt pessa tillogu fram og baudst til
pess ad vinna ad pessu afram dsamt 60rum og
budu { pvi tilviki fram vinnukraft og a0 afla fjar.
Fyrir liggur ad dhugi 4 pessu efni stafar bedi af
tilhneigingu til aukinna hafta og frelsis. Islensku
fulltrdarnir héldu pvi 4 loft ad flutningur lekna
milli landa veri islenskri leknisfredi lifsnaudsyn-
legur be0i til ndms og starfa og ad pad fyrirkomu-
lag hefdi veri0 lengi 4 Nordurlondunum, 6llum til
200s. Ljost er ad pessi vinna er afar umfangsmikil
ef hin 4 ad skila einhverju, samanber vinnu
SNAPS-h6psins & Nordurlondum par sem hépur-
inn getur unnid dr adgengilegum gdognum fra oll-
um 16ndunum og komid med dztlanir sem 4 peim
byggjast. Vidast eru slik gogn ekki adgengileg,
dreidanleg eda yfir hofud til. Par vid batist ad
leknismenntun nar ekki alls stadar mali, en pad
er atridi sem Nordurlondin purfa ekki ad hafa
dhyggjur af. Sampykkt var p6 ad koma bessari
vinnu af stad vegna tilbods Kanadamanna um ad
peir legdu bxdi til mannafla og reyndu ad afla
utanadkomandi fjar.

. Studningur vid Taiwan: Stutt tillaga um a0 stydja

a0 Taiwan fengi dheyrnarfulltrda hja Alpjoda-
félagi lekna. EkKki var erfitt ad stydja pessa tillogu,
en hér var greinilega um viokvemt mél ad reda og
ymsir hraeddir um ad Alpjédafélag lekna yroi
talio of pdlitiskt. Tillagan var p6 sampykkt med
peirri breytingu ad fram kom ad samtokin taekju
enga afstodu til lagalegrar stoou Taiwan. Prétt
fyrir petta gatu sum lond (Bandarikin og Sudur
Afrika) ekki stutt tilloguna, en satu hja.
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Sampykkt var ad halda nasta arsfund
samtakanna { Nyju Deli 2.-6. mai 2002 sem
pyoir ad pad ar verda tveir arsfundir, s
sidari um haustid { Washington DC. Nyr
forseti tok vid, Enrice Accorsi fra Chile, og
nytur hann vidteks studnings og virdingar.
Samtokin verda hins vegar ekki med neinn
Htilvonandi“ forseta (president elect) fram
a0 nasta arsfundi. Fyrir liggja fjogur fram-
bod til nesta forseta og pad sem er dvana-

legt er ad tvo frambodin eru frd Nordur-
léndunum, Svipj6d og Finnlandi. LI hefur
pegar lyst yfir studningi vid dr. Anders
Milton fré Svipj60, enda veitti hann félag-
inu mikinn sidferdislegan studning { gagna-
grunnsmdlinu pegar hann var formadur
stjornar samtakanna, en af pvi 1ét hann sio-
astlidid vor. Hann 4 einnig visan studning
Dana og Nordmanna.

Dreifibréf landlaeknisembaettisins nr. 7/2001

Tilkynning fra sottvarnaleekn

Bolusetning gegn infliensu

Alpjédaheilbrigdisstofnunin radleggur ad
infldensubdluefni 4 nordurhveli fyrir
timabilid 2001-2002 innihaldi eftirtalda
stofna (WHO Weekly Epidemiological
Record, 2001; 76(8): 58-61):

A/Moskvu/10/99 (H3N2) - lik veira*

A/Nyju Caledoniw/20/99 (HIN1) - lik
veira

B/Sichuan/379/99 - lik veira**

& A/Panama/2007/99 stofn er A/Moskvu/10/99 - lik veira

**  B/Johannesborgar/5/99 og B/Viktoriu/504/2000 stofn
eru B/Sichuan/379/99 - likar veirur sem hafa verid
notadar i framleidslu infliensubdluefna.

Hverja a ad bolusetja?

Alla einstaklinga eldri en 60 éra.

Oll bérn og fullordna sem bjdst af lang-
vinnum hjarta-, lungna- nyrna- og lifrar-
sjikdémum, sykursyki, illkynja sjikdém-

um og 60rum 6nzmisbaelandi sjukdémum.
Starfsfolk heilbrigdispjénustu og adra pa
sem daglega annast f6lk med aukna
ahzttu.

Brynt er ad bolusetningu ljuki eigi sidar
en i novemberlok.

Frabendingar

Ofn®mi gegn eggjum, formalini eda
kvikasilfri. Braodir smitsjukdémar.

Bolusetning gegn
pneumokokkasykingum

Séttvarnaleknir vill einnig minna 4 bolu-
setningar gegn pneumokokkasykingum 4
10 4ra fresti til handa 6llum peim sem eru
eldri en 60 4ra og 4 fimm dra fresti fyrir
einstaklinga sem eru { sérstokum dhettu-
hépum.

Lyfsedlar fyrir lyf an markadsleyfis

(Undanpagueydubldo)

Ny lyfsedilseyoublod fyrir lyf 4n markads-
leyfis téku gildi med reglugerd nr. 111/2001
um gerd lyfsedla og avisun lyfja, pann 1.
april sidastlidinn. Vegna tafa { prentun voru
pessi nyju eydublod ekki til hja Lyfjastofn-
un fyrr en { byrjun juni. Lyfjastofnun hefur
pvi dkvediod ad taka vid eldri gerdum eydu-
blada til 1. jandar 2002. Ef szkja 4 um
greidslupatttoku Tryggingastofnunar rikis-
ins { 6skradum lyfjum er p6 eingdngu haegt
ad nota nyju eyoublodin.

Lyfjastofnun hefur einnig dkvedid ad
frd og med 1. névember nastkomandi

verdi eydublodin eingdngu seld leknum,
leknastofum og sjukrahisum { samrami
vid reglur sem gilda um solu 4 60rum lyf-
sedilseyoublodum. Peim tilmalum hefur
veri0 beint til apéteka ad pau verdi lekn-
um innan handar og veiti peim upplysing-
ar vardandi 6skrad lyf (ATC-flokkur,
innflytjandi, framleidandi og fleira). Vel
utfyllt eydublod audvelda umfjollun
Lyfjastofnunar um umséknina og loka-
fragang hennar.

Fréttatilkynning fra Lyfjastofnun
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