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Vaxandi tre parfar
1 litlum potti leekninga

Pad skorti margt 1 heilbrigdiskerfid framan af
20. oldinni en eftir talsverda uppbyggingu spit-
alahtisnaedis 1 Reykjavik a 7. og 8. dratugnum og
heilsugeeslustodva um allt land var likt og um-
hyggja stjornvalda gagnvart malaflokknum feeri
i flokkinn: , A&, verd ég nokkud ad leggja meira fé
i petta strax?” Vissulega var skiljanlegt ad frekari
uppbyggingu veeri frestad um tima, par sem margt
annad naudsynlegt, eins og vegakerfid, purfti sina
bot til aukins Oryggis, en vaxtarhamlandi med-
ferd 1 yfir prja aratugi hefur reynst nidurbrjotandi.
Mannfjoldi hefur aukist um 62% fra uppbyggingar-
arunum fyrir 40 drum sidan.' St takmarkada upp-
bygging sem hefur att sér stad sidan hefur ekki nao
ao fylgja eftir vaxandi porfinni. Hjakrunar- og 6ldr-
unarheimilum hefur fjélgad, en ekki nogu mikid til
ad meeta auknum fjolda aldradra. Heilbrigdiskerfid
hefur fengid sitt arlega rekstrarfé i eitthvad aukn-
um meeli (fra 6% til 8% af vergri landsframleidslu)?
en htsakosturinn er fyrir 16ngu sprunginn. bPad er
stadreynd.

Pegar horft er sioferdilega til veromeeta heil-
brigdispjonustunnar eru pad gildin lif og heilsa
okkar allra sem hun verndar og fagfélk hennar
hefur sidferdilega skyldu til ad reekja petta mikil-
vaega hlutverk af fagmennsku. Fagmennska byggir
a premur samofnum pattum: freedilegri fagpekk-
ingu, hagnytri feerni/teekni og sidferdilegri pekk-
ingu/domgreind. Allt eru petta peettir sem eiga
samnefnara 1 abyrgdinni sem peim fylgir og parf
ad axla. Pad er augljost ad abyrgdin er borin af
einstaklingum kerfisins en pad er erfidara ad sja
(eda muna eftir) a0 moguleikar hvers og eins til ad
hafa afgerandi god ahrif a heilsufarslega utkomu
sjuklinga skerdast eftir pvi sem sjukdémurinn er
alvarlegri (og floknari) og fjoldi peirra sem leita sér
hjalpar eykst. Heerra stig alvarleika (og erfidleika)
krefst has stigs menntunar og feerni (sérhaefingar)
fagfolksins sem starfar i samhangandi faglegu neti
annars sérhaefds fagfolks og 0sérheefdari adila sem
veita naudsynlegan studning vid umgjordina. Ha-
teeknisjukrahts eru lifsbjargandi stofnanir, fyrst
og fremst vegna hapréadrar samvinnu sérheaefds
fagfolksins par fremur en hapréadrar teekninnar
sem par er beitt. Petta parfnast ekki adeins haefni
og taekja heldur einnig rymis — rymis sem vid sem
pj6d hofum vanraekt ad auka i samreemi vid porf.

borfin fyrir aukid rymi stafar ekki eingdngu
af fyrrgreindri folksfjolgun, heldur einnig breytt-
um sidferdilegum tidaranda vardandi personu-
legt rymi, fjolgun rannsoknartrreda (skannar,
praedingar, speglanir, 6manir og fleira) og med-
ferdarkosta (floknar adgerdir, adgerdapjarkar, sér-
heefd lyfjagjof, gjorgeesla, hageesla, sérheefd eftir-

fylgd, og fleira). Pessi rymisporf vex upp eins og
tré i 6llum sinum viddum, samhlida aukningu allra
peirra fjolmorgu moguleika til greiningar og laekn-
inga sem haskolasjukrahus 4 ad geta bodio upp a.

Pad ad fagfolk axli abyrgo veltur a viljanum og
heefninni en sé ekki neegt rymi til stadar er veikt
folk lagt seint inn & videigandi stadi medferdar og
er jafnvel ytt of fljott at af peim. Videigandi stadir
eins og hageesla eru jafnvel ekki til og of fair videig-
andi stadir fyrir heegan bata (endurheefingu, hjukr-
un) teppa utfleedid. Allt petta eykur likur a og leidir
ohjakveemilega til leekkunar i geedum (og hindrar 1
aukningu gaeda) og kerfisleegra mistaka vegna taps
a yfirliti og faglegum adsteedum til ad sinna sjik-
lingum. Bidlistar fyrir baedi langveika og bradveika
lengjast og krofur um skilvirkni herdast. Val til ad
tryggja geedi prengjast, pvi leeknar standa frammi
fyrir valkostum a bord vid a0 afgreida 100 sjuklinga
med lagmarki alls pess allra naudsynlegasta eda 50
med akjosanlegustu geedum. Petta nagar leekna
og sjuklingar upplifa geedaskort. Hvad skal gera?
Fagfolkio byggir ekki hasrymid heldur
pjodin &ll — i gegnum pad forredi og
akvordunarvald um heilbrigdismalin
sem kosnum stjdrnmalamonnum er af-
hent i hverjum kosningum. Pessi alvar-
legi vandi rymisskorts eepir 4 okkur og
hefur gert i rima tvo aratugi en stjorn-
vold pess tima og na hafa ekki gert fulla
grein fyrir dbyrgd sinni 4 pessu.

bad er ljost ad nyja haskdlasjukra-
husid vid Hringbraut mun beeta mikid  (tfladid.
ar (deetlud 243 legurymi)® en jafn ljost
ad pad mun hvergi neerri naegja midad
vio deetlada porf (370 legurymi).* Pad er blekking
ad taka akvardanir at frd pvi a0 pad muni duga.
Vida 4 [slandi er rett um naudsyn uppbyggingar
— og me0 réttu — en pad er fagmennska stjornmala-
mannsins ad forgangsrada pvi sem beetir tr steerstu
naudsyn pjoédarinnar. Landsmenn gera pa edlilegu
krofu til okkar leekna a0 sinna peim veiku fyrst og
setja skylduna vid leekningu fremur en vio hamork-
un annarra gédra eiginleika. Eg tel ad vid eigum
a0 gera pa somu krofu til peirrar forgangsrodunar
sem gott stjornmalafolk okkar fylgir. Fyrst vaskar
madur upp og horfir svo a biomyndina.
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