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Sogulegur dagur 1 barattunni

gegn malariu

Arlega greinast >200 milljonir manna med malariu
og >400.000 latast af vldum hennar. Porri peirra
sem deyja (94-95%) eru innan Afrikusvaedis Alpjoda-
heilbrigdisstofnunarinnar (WHO) 1 Afriku sunnan
Sahara.

Malaria er moskito-borinn frumdyrasjukdémur
af voldum Plasmodia en af pvi eru fjérar tegundir
sem sykja menn; P. falciparum, P. vivax, P. ovale og P.
malaria. Plasmodia er frumdyr med flokinn lifsferil
i monnum sem ymist felur i sér raudkornavist (P.
falciparum og P. malaria) eda raudkorna- og lifrarvist
(P. ovale og P. vivax). Pessi breytileiki hefur i for
med sér ad mislangur timi getur 1i6id fra smitun
par til klinisk einkenni koma fram (styttri fyrir P.
falciparum og P. malaria). P4 er klinisk birtingarmynd
P. falciparum alvarlegust og leggst afar pungt a
ungabdrn og born par sem danartioni er ha. Pad er
einmitt { Afriku sunnan Sahara par sem falciparum-
malaria er tatbreiddust.

Nokkur béluefni hafa verid gerd gegn malariu i
gegnum tidina. Béluefnid RTS,S/ASO1 er par fremst
og pad fyrsta sem hefur fario 1 vidteeka préfun. Bolu-
efnio beinist gegn vaekjum a forstigum P. falciparum
sykingar (pre-erythrocyte) og framkallar 6flugt vessa-
og frumubundid énemissvar gegn ,umsyndandi”-
formi (circumsporozoite) frumdyrsins.

[ juli 2014 birtust nidurstodur rannsoknar &
virkni og oryggi RTS,S/AS01 malariubdluefnisins
i 18 manudi eftir bélusetningu.! Um var ad reda
fasa 3, slembada, fjolsetra rannsokn i Afriku sunnan
Sahara. Rannsoknin nadi til ungabarna a aldrinum
6-12 vikna og barna 4 aldrinum 5 til 17 manada sem
fengu prja skammta bdluefnisins (breytileg skemu)
og var fylgt eftir i 18 manudi. Til samanburdar var
sambeerilegur hopur sem fékk samanburdarbdluefni
(annadhvort gegn hundazedi eda heilahimnuboélgu af
gerd C). Rannsdknin nadi til 6537 ungabarna og 8923
barna sem fengu annadhvort prja skammta af RTS,S/
AS01 eda samanburdar boluefni.

Arangur bélusetningarinnar (vaccine efficacy) var
46% virkni gegn kliniskri malariu en 34% pegar horft
var til alvarlegrar malariu, sjukrahusvistar vegna
malariu og sjukrahusvistar af hvada orsok sem
var. Pannig leiddi rannséknin i ljés ad unnt var ad

koma 1 veg fyrir klinisk tilfelli malariu i & bilinu 37
til 2365 einstaklinga og alvarlega malariu i a bilinu
eins til 49 einstaklinga 4 mismunandi rannsdknar-
setrum. Sambeerilegar en heldur leegri tolur sdust
hja ungabérnum. Vegna pess ad nokkur alvarleg
atvik 1 kjolfar bélusetningar sdust i rannsékninni?
(hitakrampar, heilahimnubdlga og heilamalaria
(cerebral malaria)) radlagdi Evrépska lyfjastofnunin
(EMA) ad framkveemd yroi stérvirk frumrannsokn
(large-scale pilot study) a0ur en ad unnt yrdi ad
radleggja vidtaeka notkun boluefnisins.

[ dag hafa verid notadir meira en
2,3 milljénir bélusetningaskammta af
RTS,S/AS01 1 premur 16ndum Afriku.
Arangurinn hefur verid afar gédur og
hjaverkanir litlar sem engar.

Pann 6. oktober sidastlidinn bodadi
WHO til fundar. Par sagoi forstjorinn:
,Petta er soguleg stund. Langprad  malariu®,
boluefni gegn malariu fyrir born er
visindalegt afrek, bjargveettur barna
og hemill 4 atbreidslu malariu”.?> WHO vinnur na
ad pvi ad utvikka notkun boéluefnisins i Afriku og
vidar { heiminum. Utbreidd notkun béluefnisins
asamt 60rum urreedum til ad verjast malariu, 4
bord vid net sem 0ud hafa verid med skordyraeitri
yfir svefnsteedum, draga ur moguleikum a fjolgun
Plasmodia og par med a utbreidslu medal barna og
annarra par sem malaria er landleg.

Sjotti oktober 2021 er merkisdagur sem vert er
a0 muna 1 barattunni vid alvarlegan smitsjukdém
og pann afangasigur sem hefur unnist med préun
RTS,S/AS01 malariubdluefnisins.
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